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Rybie oko

SME STASTNI, HURAAN

Dfa 27.4.2010 po prichode do naSej drahej Skolicky nas neskutoéne potesila sprava, Ze
$kolu v MoSovciach nezrusia.

Dakujeme za to mudrym fudom, ktori chapali a chapu doleZitost a vaznost Strednej
odbornej 8koly rybarskej v MoSovciach a nedopustili jej zanik.

Zaujimavosti o obci, v ktorej Studujeme

MoSovce patria k najvacsim turcianskym obciam. Ich bohatu histériu doklada nielen
mnozstvo zachovanych pamatihodnosti, ale aj fakt, Ze svoje dejiny piSu uZ viac ako 770
rokov.

,Co sa v nasej $kole uskuto¢nilo?*

Stru¢ny prehlad najvyznamnejsich akcii.

Medzinarodna sutaz rybarskych Skol
Ako sme dobacovali.

NavsSteva ministra ... /toho nasho/

Marihuana a jej nasledky...
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Navsteva ministra
pbdohospodarstva,
predsedu samospravneho
kraja, dalSich
predstavitel'ov a
poslancov ZSK

~ Zaujimavosti o obci, v ktorej Studujeme...

Dia 6. maja 2010 navstivila
naSu Skolu vzécna néavsteva na cele
s ministrom podohospodarstva
Vladimirom Chovanom. Spolu
s predsedom ZSK Jurajom Blandrom
prislbili pre naSu Skolu pomoc. Vidia
jej budicnost vzriadeni Centra
odborného vzdelavania a poradenstva
v rybarstve, ktoré by fungovalo ako
odborna skola pre mladezZ azéroveri
ako Skoliaci aporadensky organ pre
rybarov v praxi. O dalSom osude nasej
Skoly rozhodne pracovny tim, ktory
vytvorili ~ zastupcovia  ministerstva
podohospodarstva, ZSK, SOS rybarskej
v MoSovciach a Slovenského
rybarskeho  zvézu.  Svoje  prvé
stretnutie naplanovali na druhd
polovicu méja. O dalsich krokoch vas
budeme
informovat

v nasledujucich .

¢asopisu.

Citaj ,Marihuana a jej nasledky“ — strana a ,Tyranie zvierat! — strana
..a zamysli sa



http://www.mosovce.sk/

Mili citatelia,

Prichddzame  sdalSim  &islom
nasho Skolského ¢asopisu. Toto
vydanie bude venované
predovSetkym pracam Ziakov, ich
koni¢kom, z&lubadm a nazorom na
Zivot, ¢&i uZ vSkole alebo mimo
nej. Sme velmi rady, Ze sa tato
spolupréaca bola bezproblémova,
vacsina  Ziakov sa  aktivne
aschutou zapojila do tvorby
tohto vydania.

Vuplynulom obdobi sa naej
Skole udiali udalosti, ktoré
poznacili kazdého.

»Vietko zlé je na nieco dobré,
spojilo nas to a vieme si viac vazit
aocenit'to, ¢o mame.“

Medzinarodna sutaz rybarskych Skol Verime, ze vés prispevky zabaia,
obohatia vas duSevny svet, poucia
atedime sa nato, Ze daldie ¢isla
¢asopisov budu tvorit uz len nadi
Studenti v spolupréci S0
zamestnancami Skoly.

Odo diia 26. 4. 2010 do 29. 4. 2010 sa ziaci tretiecho ro¢nika Studijného odboru
rybérstvo z(c&astnili na medzinarodnej sitazi rybarskych $kél. Tento rok sa sutaz
uskutoénila v Strednom odbornom ucilisti lesnickom a rybarskom v Bzenci. Sutaze sa
zU¢astnili Skoly zo Slovenska. Stredna odborna Skola rybarska — MoSovce, Zdruzena
stredna $kola — Ivanka pri Dunaji a Cechov zastupovali 3koly z Trebore, Vodian
a usporiadatelska skola zo Bzenca. Mgr. Kovaéova, Mgr. Hybelova

Znasich Ziakov sa do sutazného vyberu dostali: Patrik Pravda, Michal Majer¢ik,
Frantidek Rentka a Vlastimil Sitér v sprievode péna riaditela Ing. Zirka a vyuéujdcich
Ing. Matulu a Ing. Kostanovej.

Na tejto sUtaZi, ktor& ma medzi rybarskymi Skolami uz dlhia tradiciu sa sutaZilo
v teoretickych a praktickych disciplinach. Teoretickd ¢ast sa skladala z uréovania
latinskych nazvov sladkovodnych ryb, Zivo¢ichov a rastlin nachadzajdcich sa vo vode
avjej bezprostrednom okoli. Prakticka ¢ast mala za Glohu overit zru¢nost Ziakov

v disciplinach ako bola jazda lodou medzi brankami, prisitie sietoviny na kaprovy
kaser a hod vrhacou sietou na ter¢ a osobitnou disciplinou bol lov ryb na plavand.
Sataz bola organiza¢ne dobre pripravend, mali sme vyhrady len k teoretickym testom,

Toto ¢&islo bolo vydane vdaka podpore:

ktoré domaca Skola pripravila okrem latin¢iny aj v ¢éeskom jazyku, ¢o sme povaZovali
za nefér, kedze ¢eStinu neovlddame na odbornej Urovni. Mali sme pripraveny aj
zaujimavy program, ako napriklad strefba z brokovej kozlice na lietajdci terg, pre
dospelych navstevu vinnej pivnice, navstevu zamku ardzne iné atrakcie. A na zaver
vas chceme informovat o vysledkoch sutaze. Prvé miesto ziskala doméca Skola zo
Bzenca. Druhé miesto obsadila kola z Treborie. Tretie miesto ziskala $kola z Vodrian
a na Stvrtom mieste skoncila nasa Skola.

I ked sme neuspeli najlepsSie, ¢o nas velmi mrzi, zazili sme tri pekné dni, pocas ktorych
sme ziskali vela skisenosti a nadviazali nové priatelstva. Michal Majeréik, 3.A



Stredna odborna Skola
rybarska

Na Drienok 454, 038 21
MoSovce

+421 49 44 230
soupar@souparmt.edu.sk

»V8ade dobre v MoSovciach najlepsie”

Navstivte nasu webov lokalitu:
www.souparmt.edu.sk

,Co sa v na3ej

Skole
uskutocnilo?*

16. 2. 2010 - Prednéaska
S preventistom policajného

zboru mjr. Martinom Kubikom
marec 2010 - NavSteva

divadelného predstavenia
v SKD v Martine
maj 2010 - Medzinarodna

sttaz rybarskych $kol

méj 2010 — NavSteva ministra
pbdohospodarstva a predsedu
samospravneho kraja a dalsich
predstavitelov ZSK

SME STASTNI, HURAA!!

Dria 27.4.2010 po prichode do nasej drahej Skoli¢ky nas neskutoéne potesila sprava, ze
Skolu v Mo3ovciach nezrusia.

Dakujeme za to madrym fudom, ktori chapali a chapu déleZitost avaznost Strednej
odbornej Skoly rybarskej v MoSovciach a nedopustili jej zanik.

To, Ze my Ziaci, by sme dochadzali
nas vobec zaujimavé aani zvla

velmi vzdialenej Sk
né z viacerych dg
ebolo po voli. Al

Turanoch, by nebolo pre
. Uz to, Ze sme museli

navativit Skolu v Turanoch nam vi
sme aani nechapeme, aky to m ysel, nakolko vo
isté. Bolo nam velmi smutno, ale to zvladli, MUSEL doéverovali sme sladkym
slubom, ktoré nam boli predkladané. Sme Studentmi 3. roénika, o rok maturujeme
a naSim prvoradym cielom je pripravovat sa na maturitnt skasku a Uspesne ju vykonat.

me donuteni. Nechapali
nebolo rozhodnuté ani

Posledné 2 me:
dospelych a starsich
vlastne urobit. Chceme
atak ju zvel'a_iovat’. A este
Chapeme to ako podraz a nesprav.

ekom. Akoby :jﬁi‘d dobe

novi riaditelovi,

¢lovek neznamenal

Chceme vyslovit podaki
peti¢nej rade, ktori stali pri nas, I nas v tazkej a smutnej

situdcii, ktora nebola lahka ani pre nich.

Nasu Skolu si vaZzime, zvefadujeme ju a aj ked' z nej odideme, budeme na fu spominat
a budeme sa do nej vzdy radi vracat tak, ako mnohi ini absolventi.

Prajeme vSetkym pedagégom azamestnancom vela sil, trpezlivosti azdravia vich
dalsej praci v budicom kolskom roku J Studenti 3. roénika

Predné§l2a@' ie

Vo februari ;?201&?.;nés n!avétivil
mjr. Kubik zPZ vM%rt__i_ne,::;.i(td'r_y’/"..'-_iila oV
oboznamil s miozaymi—  naslgdk;
nezodpovedného ania. .
bola zaujimava, @l
Najlepsia ¢ast bola; ke TP Fina

mame uz pre neho priprave
auzsanevieme dogkat, e
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Na drogéach a o drogach

Traja muzi zostali v noci
pred zavretymi brénami mesta.
Jeden z nich bol opojeny alkoholom,
druhy omémeny O6piom a treti
obludeny haSiSom. Radili sa, ako sa
dostat’ dnu.

Opilec zarivo reval:
JVyvalme branu, ved ja sam ju
mézem rozbit’ mecom."

Muz, éo bol pod vplyvom
6pia, ho tisi: ,Ale nie, pokojne si tu
vonku polezme a réno, ked’ otvoria
bréanu, p6jdeme do mesta."

Najlepsi navrh podéva
treti muz: ,Co st to za nezmysly!
Iba sa trochu zmensime a
pretiahneme sa dnu klGéovou

dierkou!"
Staré perzska anekdota

T X Y- [13
»A budeme si SepkaT
RéZia: Kamil Ziska
Dramaturgia: Zuzana Palenéikova
Hraju: Eva GaSparova, Jana Olhova, Nada JeluSova a Lubomira KrkoSkova
Spolu s ostatnymi Ziakmi nasej $koly sme sa zGé&astnili vynikajuceho divadelného
predstavenia v Slovenskom komornom divadle v Martine. Predstavenie nam bolo blizke,
lebo nédm priblizilo obdobie realizmu, ¢o sme uz na hodinach literatiry preberali.

Hlavnymi hrdinkami boli Styri autorky, ktoré chceli vzdelanie v ¢asoch, ked to bolo pre
Zeny raritou. Len prostrednictvom néznaku, inotaje sme sa dozvedali oich Zivotoch,

tvorbe, tizbach, manzeloch adetoch.
Najviac sa nam pacila herec¢ka Jana Othova, ktori sme poznali prostrednictvom televizie
z0 serialu Profesiondli aOrdinacia Vv ruzovej zéhrade.

Po vizuélnej stranke sa nam pé&cili kostymy hereciek a osvetlenie celého divadla. Boli sme
vtiahnuti  priamo  do  deja, kedze sme  sedeli vprvych  radoch.
Po hodinkovom predstaveni sme s dobrymi pocitmi odchadzali z divadla, Ze zase sme
o nie¢o mudrejsi a hlavne, Ze méame pekny umelecky zaZitok. LepSie sa nam bude uéit
obdobie realizmu na maturity, ked' uz mame nejaku predstavu. Budeme velmi radi, ak sa
nam naskytne este prileZitost navstivit nejaké divadlo.

Katarina Pinéiarova, Marika Bulikova 3. A

7 NASEJ TVORBY: 1%

V tomto vydani €asopisu sme sa snaZili oto, aby prispel svojim dielom kazdy
Student, atak travil volné chvile uzitoéne azmysluplne. Téma bola fubovolna. Kazdy
prispevok je origindlny a odraza jedine&nd osobnost Studenta.

Den narcisov

Tohtoroény, v poradi uz 14. roénik Dfa narcisov sa uskutoénil 16. aprila 2010

Pred 14 rokmi odStartovala Liga proti rakovine unikatny projekt Dfa narcisov. Po&as
rokov sa vypracoval vdaka dovere ludi a skvelej organizacii LPR v najvac¢siu
verejnoprospesdnu finan¢nl zbierku na Slovensku. Takmer 95% populacie Slovenska tento
projekt pozna a hodnoti ho pozitivne

Ciefom Dfa narcisov je vniest problematiku boja proti rakovine ako aj pravdu o sti¢éasnom
postaveni chorych na Slovensku blizSie k ludom - do ulic, aby sa z choroby nestal straSiak,
ale fakt, ktory udi spaja. Defi narcisov sa uz tradi¢ne kona v aprili kazdého roka. Jeho
symbolom je Zlty narcis - kvietok jari a nadeje, ktory si [udia pripinaji v tento def na svoj
odev, aby aj tymto spésobom vyjadrili solidaritu s osobami postihnutymi rakovinou.

Kazdy zapojeny subjekt do zbierky Dfia naricov je pravnickou osobou, zodpovednou za
vybranych dobrovolnikov, ktori budd 16. aprila zbierali dobrovolné finanéné prispevky od
darcov a sympatizantov Ligy proti rakovine do pokladni¢iek vo vSetkych mestach a obciach,
kde maju prihlasené subjekty svoje sidlo. Prispievatelia dostali za svoj prispevok od
dobrovolnikov kvietok narcisu, vyjadrujici spolupatri¢nost s chorymi a podporu
preventivnych, informaénych a psychosocialnych projektov a programov Ligy proti rakovine.

Der narcisov kazdoroéne pomaha popri sekretaridte LPR organizovat stovky
spoluorganizatorov po celom Slovensku. Su to pobocky LPR, Skoly, spolky, mesta, skautské
oddiely, kluby ddchodcov, zdruzenia SCK a mnoho inych fudi dobrej vole. Pocas jediného
dna vyrazaju do ulic miest a obci s pokladni¢kami, aby mala verejnost moznost vhodit do ne
lubovolny prispevok a mohol sa tak pridat k velkej rodine ,narciskov®. Ostatné formy
prispenia st vkladom na Gé&et LPR alebo v poslednych 4 rokoch aj zaslanim SMS v sieti
mobilnych operatorov. (blizSie 0 moZnostiach prispevkov sa do¢itate kliknutim na jednotlivé
ro¢niky Dria narcisov).

Okrem toho LPR SR podporuji aj mnohi partneri, ktori sponzorsky umoziuju znaSat
naklady organizacie a zabezpeéenia Dria narcisov.

Financie vyzbierané v Defi narcisov prerozdeluje LPR spat do projektov, na ktoré
prichadzaju Ziadosti zo vSetkych regiénov Slovenska. Generédlna rada LPR rozhoduje o
prerozdeleni vytazku v hlavnych oblastiach a to: - psychosocialna - starostlivost o
onkologickych pacientov - sluzby pre zlepsenie kvality ich Zivota

- prenos vysledkov klinického a zakladného vyskumu do
diagnostiky, lie¢by a rehabilitacie onkologickych pacientov. Peter Kovaé, Michal Ivaska 3.A



Komu hrozi zavislost'?

Pri zohl'adneni rizikovych faktorov sa dnes hovori o trojfaktorovo

podmienenej $truktire. Oznacenie ,trojfaktorovd" vychadza z faktu, Ze droga,
jednotlivec a spoloéenské okolie st samostatné jednotky.

Vyvoj zavislosti sa neviaze len na jednu pri¢inu, je to skor hra sily rozliénych
faktorov slvisiacich s osobnostnou charakteristikou, drogou a okolitym prostredim.

Podl'a toho, &i sa tieto faktory u &loveka prejavuju negativne, alebo pozitivne
(napriklad nizke ¢&i vysoké sebahodnotenie, nekriticky alebo kriticky postoj k
drogdm), méZu predstavovat’ nebezpelenstvo alebo ochranu pred vyvojom
zavislosti. Prevaha faktorov podporujlcich zavislost spui$ta osudny kolobeh.

U ludi, ktori uZivaji drogy bez toho, Ze by sa stali od nich zavislymi, st
ochranné faktory existujuce pred uZivanim drog silnejSie ako rizikové faktory.
MoéZze to byt napriklad stabilny pocit hodnoty vlastnej osobnosti, vzt'ah k
nedrogujlcim priatel'om, uspokojiva pracovna ¢innost’ alebo angaZované zaujmy vo
vol'nom Case. UZivanie bez zavislosti sice existuje, no nie v takej miere, v akej tym
argumentuji sami uzivatelia drogy, nepripd3t'ajici si svoj stav.

Porucha sebahodnotenia

Porucha vedomia vlastnej hodnoty je ddélezity rizikovy faktor vo vyvoji
zavislosti. Vaésinou sa spaja s chybajlcim sebavedomim (v styku s
ostatnymi) a nedostatkom ddévery vo vlastné schopnosti. Tolerancia
zat'aze pri konfliktoch, strachu a napati je velmi nizka. Sklamania
nedokaze ¢lovek znad3at’ dlhsie a ¢asto sa im vyhyba prave uzivanim drog.
Psychiatria to vyjadruje pojmami ,oddialenie odmeny" a ,negativne
z4zitky". Znamenaju to, Ze postihnuti méZzu byt sami k sebe dost’ kruti a
vaésinou si odké&zani na pasivnu zdbavu. Vo volnom ¢ase si odkazani na
svoje

okolie, kde takmer vsetko povazuju za nudné. Nemaju za&luby ani hlbsie
zadujmy. Skola alebo praca ich nudi, mladi ludia nemaju predstavy o
svojom buddcom zamestnani ani konkrétne plany do buddcna. S chybajucou
orientaciou na povolanie slvisi rezignovany postoj (,aj tak ni¢ nema
zmysel") alebo mentalita ,bezvyznamného rebela”; to st charakteristické
¢rty l'udf, ktori st ohrozeni zavislost'ou, predovsetkym mladych.

Ako sa stavia k drogdm blizke okolie?

Postoj blizkeho okolia k uzivaniu drog je d'al$i rizikovy faktor. Patri sem
aj momentdalny vzor konzumécie prijimany v primarnom spoloéenskom
prostredi. To, Ze abstinent v partii opilcov tiez raz okusi pivo alebo v
partii ,hulié¢ov" (navykovych fajéiarov hasisa) kanabis, sa da oakavat. V
stiéasnosti narasta aj pocet skupin vytvarajlcich sa podla sektarskej,
narodnostnej, triednej ¢i politickej orientécie.

\Von

Zil som v svete strasne zlom,

no netladil sa z neho von.

Séam som v bludnom kruhu tapal,

ubliZzoval, ranil, zradzal.

Rodi¢ia ma nebili,

vzdycky ma len prosili:
Vréat’ sa naspat’ do Zivota,
bez bariér a bez plota.
Obnov v sebe znova krésne,

Zivoty su ako basne.

Moja béseri o Zivote,

¢ierne prazdno v zlej samote.
Musim z toho ihned’ von,

uz nechcem byt’ pijanom.

No basnit’ vzdy nestaci,

ked' t'a droga pritlaci.

Urob preto ten krok spravny
a budes sa citit’ slavny,

Ze si niec¢o dokazal,

zI0 minulost’ vymazal.

Zaéni znova, chce to silu,
bojuj, mysli na rodinu.

Ta pri tebe vzdycky stéla
anikdy t'a nesklamala.
Dokaz svojim rodi¢om,

Ze si isty, ze si von

z toho kruhu bludného - &ierneho a

smutného.



Zaéni pisat’ nové basne a uvidis, jak
je krasne

Zit' svoj zivot po novom jak vo
svete ruzovom.

Ak si pevne odhodlany a svoj ciel
ma&S pevne v dlani,

tak nasadni do toho vlaku, ¢o sa
vznéSa ku oblaku,

¢o savznasav ¢istom svetle,
abstinenénom

krasnom lete.

Vznéa3aj sa tou oblohou i tou cestou
duhovou.

Vzné&$aj sa len d'alej a uz nevrav
Lhalej"!

PouZzivaj nové slova,

vrat’ na naspat’ do domova,
pod’'akuj sa rodi¢om a povedz:

WUz
¢isty som, uz som von."

Jovensky ex-user

(z ¢asopisu
Nezavislost’, rog.
¢&. 7/2001,
In&titat
drogovych
zavislosti,
Bratislava)

Vplyv prostredia a nekriticky postoj rodié¢ov k alkoholu tieZz vyrazne
podporujd vyvoj zavislosti. Mlady ¢lovek, ktory od mali¢ka vnima okolo
seba (najmd v prostredi svojich najblizsich) pravidelniG konzuméaciu
alkoholu, cigariet ¢i inych navykovych prostriedkov, mdéze lahko ziskat’
dojem, Ze ide o bezné, neskodné alebo i spoloéensky potrebné, ba az
prospe$né javy. Ohrozenie alkoholom ¢i drogami je mozné napr. v skupine
trvalo nezamestnanych ¢i bezdomovcov.

Aktualne krizy

Aktuélne krizy zvySuju riziko nastupu zavislosti. M6Ze to byt zlyhanie v
$kole alebo neuspech v zamestnani, vypoved ¢i nezamestnanost’, ale aj
sklamanie v laske alebo rozchod s partnerom. Tieto krizy ¢asto zosilAuju
uz existujuce problémy, a tym prispievaju k zvySovaniu konzumécie drog.
U¢&inky drog, problémy osobnosti a vplyvy prostredia navzajom do seba
zapadaju ako kolieska v hodinovom strojéeku. Osudny kolobeh, na konci
ktorého je zavislost, sa uvedie do chodu.

Prerusenie osobnych vazieb - d'alsi rizikovy. faktor

Treba rozobrat' dalSigdélezity faktor podiefajici sa na vytvoreni
zavislosti. Do tazkosti Lriesitel'nych drogou” sa l'ahSie m6zu dostat’ mladi
I'udia, ktorych_v detstve alebo v obdobi dosplevama \ﬁznamenalo
prerusenie vztahu k blizkej osobe. Neraz to va aj rozvod rodl&ov
Nesmieme zabldat' ani na choroby, nehody, sm no i 5'nenej dramatl-tke
udalosti, ako prest’ahovanie do iného mesta, nova trieda v, S.Fﬁﬂe al!bo
prerusenie starych prlat |’st|ev by
Nemazno jedn zaver, ze pri udalostiach tbhto
zakoniké ZAvis sta sa to vel'mi ¢asto. V prlbeﬁevfiny
z nasho Gvodu to bolo octvidné. D ltym kﬁom vV spominanom Zivotnom
pribehu boloi to, Ze sa rodi¢ia rozisli. Nav rodina sa prest’ahovala

prave v obdobi jej nastupujlicej puberty a zmé&teného sebaobrazu.
Barbora Junasova. 2. A

Marihuana a jej nasledky

Ak je dnes Cannabis (hasi$ a marihuana) jednou z najspornejsich drog, je to
iba z jediného dovodu: fakty o Cannabise si zname len malo alebo vdbec nie. Cielom tohto
prispevku je aspof trochu pomaoct mladistvym i dospelym k lepSej orientacii v zaplave
protichodnych nazorov, polopravd a niekedy klamstiev.

“€ojejoint? “
Pod tymto pojmom sa rozumie ur¢ity druh vlastnoruéne pripravenej cigarety, ktora
obsahuje
niektor( z foriem drogy pripravované z rastliny Cannabis, a to: bud'v ¢istej podobe, alebo v
zmesi s tabakom.
“€o je Cannabis?”
Cannabis je odborny nazov pre konope - rastlinu, ktoré je rozsirena po celom svete. Konope
vyluéuje Zivicu, ktora obsahuje Gé&inné omamné latky. Pojem Cannabis sa preto pouziva v
uz8om slova zmysle ako psychotropné droga.
“Coje THC? “
Zivice vylu¢ované z rastlin Cannabis (predovietkym zo samicich kvetov) je obsiahnuta
vlastna psychoaktivna G¢inné latka, totiz THC, tj étericky olej. Konope s nizkym obsahom
THC (GZitkové konope) sa pozZiva v priemyselnej vyrobe, zatial ¢o rastliny s vysokym
obsahom THC slizi ako tzv. drogova konopa k priprave hasisa a marihuany.
“€o je marihuana? “
Marihuana (,,marjanka, Maja, Trava) st susené a hrubo rozdrvené listy a kisky stoniek
rastliny Cannabis, ktoré sa mie8aju s lupenimi, ktoré obsahuji velké mnoZstvo Géinnej latky.
PRAVDY O DLHODOBOM UZiVANi MARIHUANY

- moze velmi rychlo vzniknat psychicky navyk

- ak fajéite jointy kazdy den, ste na dobrej ceste, ako ziskat navyk

- moze vas priviest k psychiatrovi

- moze vés priviest k tvrdym drogdm

Martin Chovanec 3. A



Tyranie zvierat
Ako sa chovas ku zvieratam, taky si €lovek!!!
Této téma je velmi smutnd. BohuZial tym, Ze budeme pisat o neludskyc

skutkoch nés ludi, veci nepoméZeme. VSetko sa zacina vychovou Elovie€ika o]
malicka. Co mdzeme urobit je vStepovat detom v naSej rodine a blizkom okoli lasku

nemym tvorom. Ostatna kritika, resp. poslanci a intit(cie sa v tejto veci angazujd, le Sk

aby sa zviditelnili.

Zakon o tyrani zvierat na Slovensku

Paragraf 21 Ochrana zvierat zakona platného od roku 2002 hovori: ,, Za priestupo
uvedeny v odseku 1 sa ulozi pokuta do 10000 Sk.“(Z&kon NR SR 488/2002
veterinarnej starostlivosti a o zmene niektorych zakonov, autorsky zéakon) Odsek
rovnakého paragrafu tohto zakona znie : ,Za priestupok uvedeny v odseku 1, ak sa tyk.
nadzovych opatreni, sa uloZi pokuta do 20000 Sk.“(Zé&kon NR SR 488/2002
veterinarnej starostlivosti a o zmene niektorych z&konov, autorsky zakon) Odsek -
pokracuje : , Ak sa fyzick& osoba dopusti priestupku opakovane, uloZi sa jej pokuta d
vySky dvojnasobku pokut uvedenych v odsekoch 2 a 3. Za opakovany sa povazuj
priestupok, ku ktorému doSlo od jedného roka od preukazania predchadzajuceh
priestupku.”

Trestny zakon hovori, Ze ak tyrame (alebo aZ utyrame) zviera, budeme potrestar
zékazom ¢innosti, pefiaznym trestom alebo odnatim slobody az na jeden rok. Ak tyram
(alebo az utyrame) zviera na mieste verejne pristupnom alebo verejne, potresceme s
odfatim slobody aZ na 2 roky.

Ministerstvo podohospodarstva je Ustrednym orgdnom ochrany zvierat,
pdsobnost spada uplatfiovanie zakonov pre ochranu zvierat v praxi.

pod jeh

Ako predchéadzat’ tyraniu zvierat — €o robit ak sa s tyranim zvierat stretnete

1. Nahlasovanie pripadu - pri nahlasovani pripadu je nevyhnutny

-presny opis situacie a okolnosti, za ktorych k tyraniu doslo

-meno a adresa pachatela - ¢i uz je to maijitel zvierata, alebo cudzi ¢lovek

-kedy a kde doSlo ku tyraniu a ¢i ide o tyranie dlhodobé alebo ndhodné

-popiste, &i zviera prejavuje znamky fyzického alebo psychického tyrania, znamky
podvyZivy

-kontakt na vas - ak o to poZiadate, vaSe osobné Udaje zostanu utajené

-foto / videodokumentécia / svedkovia = zrychli to postup a posudzovanie pripadu. Je to
velmi potrebné pri posudzovani doleZitosti a dalSieho postupu, vzhladom na mnoZstvo
rieSenych pripadov tyrania. Aby bolo tyranie jednoduchSie postihnutelné a ste jeho
svedkom, najvhodnejSie je odfotit tyrané zviera - zranenia, viditelné zanedbanie
starostlivosti, podmienky v ktorych Zije, celkovy a detailny pohlad na zviera a d'alSie
zabery, ktoré by mohli pomoct pri rieSeni.

Velmi vhodné je mat svedkov (aspor jedného). Samozrejme je nevyhnutné hlasit kazdy
pripad tyrania, aj ked neméte vSetky tieto informéacie ¢i fotodokumentéciu.

2. Ako mdzete rieSit pripad Vy?

Pri podozreni z tyrania zvierat sa mézete obrétit priamo na inSpektora Regionalnej
veterinarnej spravy - RVPS, ktora je povinna riesit kazdu staznost na porusovanie
Z&akona o veterinarnej starostlivosti a ochrane zvierat &. 39/2007.

StaZnost sa podéva pisomne s uvedenim informécii spominanych v predchadzajicom
bode.

Ak sa rozhodnete poslat podnet sami, nezabudnite RVPS poZiadat, aby vas informoval.
o rieSeni. TieZ by sme véas radi poZiadali, aby ste nam zaslali képie z kazdého pripadu
je pre nés velmi délezité mat prehlad o mnoZstve a charaktere pripadov tyrania. Tie
Vam moZeme pomaoct pri urgovani rieSenia pripadov.

RVPS je kompetentnym organom , ktory mdZze po preSetreni pripadu uloZit opatrenia n.
napravu alebo chov zakazat. Sukromnej osobe mdze uloZit pokutu do 10 000,- Sk
pravnickej osobe, ktorej predmetom je chov do 500 000,- Sk. Podla trestného zékona j
za tyranie zvierata mozné ulozit trest odnatia slobody az na 2 roky.

Ll
ane i nenavidene;
nene i tyrane: Ale sme ako vy !
15i priatelia ! Preco r*té’rﬁ

Zaslulzime si zit!!!
Netyrajte nas !

Chov psov je nie len peknym

a prijemnym hobby, no vyZaduje
starostlivost a zodpovednost. Pes je
"produktom ¢loveka". Teda sa vo volnej
prirodne nenachédza, nachadzaju sa len
jeho davni predkovia a vzdialeni pribuzni
- psovité Selmy (ako je vlk, hyena,
dingo...). Z toho vyplyva, Ze sme za ich
pritomnost plne zodpovedni.
Zodpoveddme za to, Ze prichadzaju na
tento svet. Ovplyviiujeme ich vyzor,
povahové danosti, zdravotny stav i
kvalitu Zivota.

Prestanime sa teda neustdle za nieco
skryvat a na nieco hrat. Je len na nadej
zodpovednosti Zivot inych tvorov. Tak
ako sme zodpovedni za vychovu naSich
deti, tak je to a u psov. Zodpovednost
chovatela nekon¢i predajom Stenata. Ani
zodpovednost majitela nekongi
nakfmenim svojho psa, pripadne jeho
prileZitostnym pohladenim... ~ Sme
zodpovedni za kvalitu jeho Zivota, za
jeho spravanie, ale rovnako za jeho vplyv

na okolie.



Preto je nevyhnuté pristupovat
svedomito k rozvdznemu premysleniu o
jeho obstarani achove.

V tejto casti vdm priblizim niekolko
nasledovnych tém:
STAROSTLIVOST

znaénu

Chov psa si  wyZaduje

starostlivost. KedZe sme plne
zodpovedni za pritomnost psov ako
Zivo¢iSneho druhu na tejto planéte,
musime sa o nich patri¢ne postarat a
zabezpecit im kvalitny Zivot po nasom
boku.

Tvrdime, Ze psy sU najlepSimi priatelmi
¢loveka. Tak urobme v3etko preto, aby si

toto isté mohli mysliet aj oni 0 nés.

Kvalitnd a pravidelna potrava je velmi
dolezita pre kazdy Zivy organizmus. Od
j& mnoZstva a zlozZeniaje zavidy
imunitny systém ateda zdravie psika,
ako g jeho psychicky stav. Hladny ¢i
chory pesje nervézny a urcite nebude
&’astny, nebude nad3ene plnit’ vase
priania ani sa nebude moct’ spolu s vami

te§t' zo Zivota

3. Zvlastne pripady

V pripade, Ze sa stanete svedkom usmrtenia zvierata strelbou (polovnici, policia,
Sarhovska sluzba, SBS, &i obCan s legalnou zbrariou ) nevéhajte a zavolajte na miesto
¢inu policiu a Ziadajte, aby bol pripad zdokumentovany ( aj pri usmrteni policajtmi ).
Zviera totiz mdze byt usmrtené iba veterinarom s vynimkou napadnutia a ohrozenia
¢loveka.

Telo mitveho zvierata zaneste k veterinarovi, ktory vdm vystavi potvrdenie o pri¢ine smrti
a 0 spbsobe zabitia (projektil mdZze pomoct usvedCit pachatela podla nezamenitelnych
stdp - nieco ako odtlacok prsta). Ako vzdy je velmi vhodn& fotodokumentécia. Tento
postup je ddlezity aj pri utyrani zvierata na smrt. Kazdy takyto pripad ndm prosim
oznadmte, skisime vam poradit ako rieSit a zabezpeit postih voci péachatelovi.
Ak pachatel nie je znamy, podajte trestné ozndmenie na neznameho péachatela.

Zakony:
39/2007 Z.z. Z&kon o veterinarnej starostlivosti a ochrane zvierat

Vyhlasky:

230/1998 Z.z. o chove hospodéarskych zvierat a o usmrcovani jato¢nych zvierat
231/1998 Z.z. o chove spolo¢enskych zvierat, divych zvierat a nebezpeénych Zivogichov
a o ochrane pokusnych zvierat

407/2002 Z.z. vykonavacie predpisy k zédkonu o polovnictve

A toto je realita :o(

Viac na mojej web strénke: http://sites.google.com/site/ewkahulickova/home

Eva Huli¢kovd, 3.A


http://sites.google.com/site/ewkahulickova/home

S Jakubem na praxi

Posledny méjovy tyzden sme sa zU¢astnili tradiénej vymennej rybarskej praxe.
Cesta to bola dIhd, no taburka Tiebon bola vykdpenim. PIni o¢akavania, ¢o sa bude diat’
daSie dni sme povybalovali veci a ubytovali sme sa na internate. Privitali nas 3 kg parkov
a dva chleby, ked'Ze bola nedel'a. Poobede sme sa rozhodli ist na ryby na skolsky rybnik s
vyradenymi generainymi kaprami pri mlyne Josefa Jindry, slangovo nazyvany
»MIyidk".Prvy deti sme ryby iba kimili, nechytili sme ni¢. Sklamani sme odi8li nainternét.

V pondelok po raiigjkach sme nastlpili do rozpadnutej Avie a odisli na Rybi
Lihei. Ked sme sme vosli dnu, liaheii bola rozdelena na dve casti . V jednej Casti sa
nachadzali bazény s generaénymi kaprami rozdelené podl'a pohlavia a oSupenia. V druhej
Casti sa nachadzali zl'aby s kaprimi plodikmi a nad nimi Zugské flaSe s kaprimi ikrami.
Zagcalo sa pracovat. Ako prvé sa zatalo hypofizovat', oznatovat’ a zapisovat’. Po ukonceni
manipulécie s rybami sme sa presunuli pripravit potrebné veci na vyter. Vygistili a
dezinfikovali frage a ZPaby. Ani som sa nenazdal a uz bolo po prvom dni na praxi. A via nas
odviezla naspat’ do Skoly na obed. Ked'Ze poobede sme nemali pracu, vyrazili sme zas na
rybnik ,Mlyndk* hlavne na generacky. Cely deti sa ni¢ nedialo, no o pol siedmej na
zakfmenom mieste priSiel prvy zéber v podobe 9 kg véziaceho a 80 cm dlhého kapra,
ktorého som chytil na Dominikovu udicu. Udicka to bola mala a tenka, skoér na malé rybky
anavijak Skatka udica ako luk, 15 minGt boja a strach, ¢o povoli skér.

Udic¢ka to vydrzala a kaprik skon¢il v podberdku este fotka na pamiatku a uz
plava zas v rybniku. Teraz vSak spokojni, aspoii ja, odchadzame na internét.

V utorok rano odchadzame na Rybi Lihei. Tento deii bol najzaujimavejsi. Zacal
sa vyter kapra. Ako prvé sa zatali vytierat mlietnaky. Odobraty mlie¢ sa uschova do
chladnicky kvoli lep3g kvalite. Ako druhé prisli na rad ikernacky. Po prestrihnuti zaSitého
pohlavného otvoru sa do suchej misky pri miernom tlaku na brusnd dutinu sypdi ikry. Tie
da e putovali na oplodiovaci stol, kde sa mieSali s mliecom, neskor s vodou a s mliekom,
kvoli vysokej lepivosti. Po odlepovani a poriadnom premieSani saikry vyliali zo Zugskych
flias. Na moje prekvapenie sa vyteru zUcastnil aj Jakub Végner, zndmy $portovy rybar
drzitel' svetového rekordu ulovenia najvacsej ryby zdolanej na rybarsky prat, ktory nam
vravel o svojich zézitkoch. ESte sme spravili foto na pamiatku a pobrali sme sa na obed.
Poobede ako kazdy deti sme &li naryby, no zase raz sme len kimili.

Streda sa niesla v pokojnejSom duchu, na jedenastu poobede bol naplanovany
zat'ah sietou vylov, pretriedenie a nasledne presadenie ryb. Na vSak do jedenastej bolo
kopu ¢asu, tak sme sa trochu povozili po okolitych rybnikoch a strediskach. O jedenéstej
sme boli pripraveny na zét'ah .V ysoké ¢izmy, prSiplaste a kopa sily boli pripravené a ¢akali
sme len nato, pokial' rybari na lod’kach nevhodia do vody siete. Siete boli vhodené a uz
som len pocul ,tahej, tahej." Siet’ bola zjadrend a uz sa triedilo. Vytriedené ryby putovali
do d’alSieho rybnika kvdli prehustenej obsadke. Ked presiel triedi¢kou posledny kapor, cely
mokri, unaveni a zaSpliechani od slizu sme si vydychli. Préca je uz za nami a poobede nés
¢aka zas rybacka. Téato vSak bude vynimocnd, pretoZze sme mali ist naryby s Jakubom na
Rozmberk - najvacsi rybnik n v CR. Rybacka to bola paradna, kapor za kaprom. Po 3
hodinach mal kazdy na konte viac ako tridsat’ kaprov. Spokojni odchadzame.

Vo Stvrtok nés ¢aka exkurzia na pstruhéarstve Kaplice a navsteva miestneho
mUzea o historii kapréarstva v Tteboni. Poobede zase raz na M lejiidk na ryby.

V piatok réno plni zazitkov odchadzame a difame, Ze sa sem eSte raz dostaneme.
Rozmyslam, Ze kvoli tomu prepadnem :-)

Patrik Pravda
Poznamka redakcie:

Steniatko potrebuje k svojmu vyvoju
kvalitngg§u a bohatSu sravu  &ko
dospely psik. Dnes je mozné dogtat’ v
Speciaizovanych predgniach kvalitna
stravu, sprévne vyvézent a bohal na
v&etky potrebné latky. Krmiva mau
uvedené mnozstvo potravy navek avéhu
mus  &eha denne

psika,  ktorG

skonzumovat’.

Spravidla Seniatka vo veku od 3
mesiacov  dostévaju stravu 3x denne.
Mladé psy vo veku 6 - 12 mesiacov uz
len 2x denne. Dospelé psy bud raz
denne, aebo podl'apotrieb tieZz 2x denne.
Hlavne velkym psom je vhodné dennu
davku rozdelit, aby naraz nedosta ich
Zaludok velka ¢ast’ potravy. Tiez staré
psy a psy so sklonom k obezite by mali

jes’ menSie mnoZstva ale castgSe.

Pes by po nakimeni ma oddychovat' a
nevyvijat Ziadnu aktivitu. Predidete tak
rozlicnym  problémom  zaZivacieho
charakteru ¢i otoceniu Zaludku. Verké

plemenaje vhodné kimit' so stojanu.

Katarina Pinéiarova, 3. A




Poznéate downhill?

Princip  je  jednoduchy,
jazdci Startuju podia kateg6rii v
pravidelnych intervaloch vidy po
jednom. Vitazom sa stava pretekar,
ktory prejde vyznacenu zjazdovu trat
za najkratsi ¢as. Zjazdova trat meria
cca 1900 — 2500 m (na Slovensku, s
vynimkou Vratnej), no mdze to byt aj
viac. PrevySenie trate medzi Startom a
ciefom je cca 350 — 700m. Jazdci
prekonavaju tieto vzdialenosti
priblizne za 2 — 5 minGt. Maximalne
rychlosti sa pohybuju od 50 do 90
km/h (1)
Trate byvaju prirodné, alebo s
umelymi prekazkami, no stale ide o
tazky a strmy terén s mnozstvom
zékrut, roliet, vymolov, kamerov,
korefiov a terénnych nerovnosti.
Jazdci sa prepravuji na Start bud
vlekom, alebo lanovkou.
Program pretekov — PROPOZICIE je
treba si preditat dostato¢ne véas pred
pretekom na stranke
www.downhill.sk alebo www.qg.sk .
Dobré je poznat aj SUTAZNY
PORIADOK, ktory je takisto kazdému
dostupny. Obvykle trvaju preteky dva
dni, ked prvy dei je venovany
tréningu, a druhy deri je rano tréning
a okolo okolo 11 - 12 samotné
preteky.
Predpokladom na Start a Uspesny
dojazd do ciela je okrem schopnosti
jazdca aj BICYKEL V PERFEKTNOM
TECHNICKOM STAVE, ktory je na tuto
disciplinu uréeny, t.j. ma odpruzenu
vidlicu aj zadn( stavbu (zdvih vpredu
aj vzadu 160-220mm) s vynimkou
kategérie Hardtail (150 — 170mm),
kot(¢ové brzdy, a pevné komponenty.
POVINNOU vybavou kazdého jazdca
je plna prilba — integrala, chranice
kolien, laktov, chrbta a hrudnika.
Odporuéaju sa aj ochranné okuliare,
chranice holeni, a aj ¢oho len
nechcete. Bicykel schopny jazdit DH
preteky zozeniete od cca 40 000 do
400 000 Sk :) , a komplet chrani¢e za 9
- 30 000 Sk . Ak uZz teda mate
potrebnl zakladnd vybavu, podme sa
chystat na preteky:
Na Slovensku mame dve najvyssie
sttaZze, jednou z nich je serial
Slovensky Pohar, ktory ma +- 5
pretekov a Majstrovstva Slovenska,

Q=ON 2x0Wmax~

ktoré s samostatnym pretekom. To sO preteky, ktorych by sa mali pravidelne
zU¢astriovat jazdci klubu FREERIDE KoSice. Okrem tychto pretekov budu uréite aj iné
lokalne preteky, a takisto maju svoje preteky aj nasi susedia v Cechach , Madarsku a v
Pol'sku.

Na vsetkych pretekoch Slovenského pohara je treba preukéazat sa pri registrécii
LICENCIOU, ktora je POVINNA a vybavuje sa jednorazovo s platnostou na jednu
sez6bnu, bud osobne alebo prostrednictvom klubu (poplatok 150 — 400Sk podla
kategdrie - vid' www.cyklistikaszc.sk).

Na preteky slovenského pohara sa chodi va¢Sinou na celé 2 dni (2 noci), takze je treba
ratat s ndkladmi za cestu, ubytovanie na 2 noci (cca 200 — 500 os/noc, pripadne stan),
poplatky za Startovné (300-350 Sk), poplatky za lanovku, pripadne vliek (400-500 Sk na
2 dni), nejaku stravu, piva a iné Zivotabudice :) Toto st zhruba naklady, s ktorymi je
treba poéitat v kazdom preteku.  Za celd sezonu sa tak nabali celkom slusné suma, a
to neratam upgrady biku, a zni¢éeny material. Samotny ro¢ny poplatok za ¢lenstvo v
klube, ktory bol v tejto sezdne stanoveny na 200,- Sk + 50% z ceny dresu (nemusi

platit pre 2008), je popritom minimalny.



http://www.downhill.sk
http://www.qq.sk
http://www.cyklistikaszc.sk

Historia futbalu

Histéria futbalu v Eurépe. Histéria futbalu v jednotlivych krajinach prakticky na
vietkych kontinentoch ja rozmanitd. Mozno sa na fu divat z aspektu: dlhodobého
(historického — prvé zaznamy o futbale) a novodobého (z ¢ias, ked bola zaloZena prva
asociacia v Anglicku 1863).

Sport méa paralelny vyvoj s civilizaciou. Za prvé portové zaznamy pokladame
kresby najdené na dalekom vychode a v strednej Azii. Do antického Rima v Caesarovej
dobe priSla hra podobna dne$nému futbalu a dostala meno harpstrum (z gréckeho
harpaston). Futbalovy davnovek: Na dalekom vychode v knihe Kon-gu-fu filozof Konfucius
spomina loptovu hru, pri ktorej sa pouzivali nohy a hlava. V Cine za dynastie cisara Cheng-
ti poznali akysi typ futbalu Tsu-chu, v ktorom sa kopalo do koZenej lopty. NadSenie pre
futbal bolo také velké, Ze basnici a spisovatelia ospevovali vtedajsich hra¢ou podobne ako
ospevuju v stcasnosti Pelého, Cruyffa, Maradonu & Romadria, vytvorili s nich narodnych
hrdinov. V japonskych, indickych a dalSich pramerioch z davnych ¢ias nachadzame
zobrazenie a opisy vtedajSej futbalovej hry. Na stredny vychod ho priniesli vojaci
Alexandra Velkého. Jeho rimskym pokraéovanim je uZ spominand hra harpastrum,
podobna svojej stredovekej podobe, ktorG v Taliansku nazyvali gioco del calcio a vo
franclzsku soule alebo choule. harpastum sa hralo na ihrisku s podstatne mensimi
rozmermi, nez mala hracia plocha na gioco del calcio. Zakladom hry bolo prenesenie lopty
za vyznacéenu d&aru. Hrali ju i najvyssie vrstvy spoloénosti, neraz aj oficialny predstavitelia
cirkvi. Z Rima preslo harpastum na Gzemie dneSného Franclzska — to uz boli rozmery ihrisk
omnoho vagsie. VyuZivali sa namestia, Siroké nadvoria i ulice. Hravalo sa v nedelu
popoludni. Historické zaznamy dosvedéuju, Ze futbal vo Franclzsku neostal, ale po bitke
pri Hastingse roku 1066 prenikol i za kandl, do Anglicka, Tam sa usilovne hral a rozvijal. V
14. storo¢i bol futbal fudovou zdbavou, aviak bez akychkolvek pravidiel. Hral sa pri
rozliénych oslavach v uliciach miest desiatkami a nezriedka i stovkami hracov. Ugelom hry
bolo dopravit Io fvek SM y. Stredoveky anglicky futbal
bol natiaj j bolo-dovelené takmer vietko, lopta sa mohla niest, kotdlat,
kopat. Zépasy trval? az.3 mlhodxgy::éambol pri nich poskodzov sukromny i verejny
majeto cﬁadzala:@-z@emﬁ acov i-divakov. Az tak, Z ﬁf& aprila 1314 musel
kral Ed I, (ﬁ;"—‘;&r takyto;zakaz “Pretoze hra s v ou prinaSa vela hluku a

z&kaz pestovat onG hru v
j hrat.*

sposobuje - iy ¢o je-Bohu nemilé, %
mestac fovat ¢ uvaznit tyl tfju u

[ jﬂﬁ’a‘%&’ nam docheVal EI zakaz, podra 0 je vo sviatoénych
ru zvanu futbal...

drioch vhodnejsie hadzat gu a oStepom, nez hrat

Neuplynto ani tri a pol storogia ae zmenili. Karal'll., kréal Al a a hlava tamojsej
cirkvi nielenZe roku 168 %&al osobitné povolenie hr tbal, 0 i patrénoval ako
hru potrebni na fyZIC vo;akov a nﬂormkov'ﬁn ta slbzili. Pravda, po
jeho smrti znova nast utbal é ¢asy. Jedn LFCh nie i panovnici ho tak
ochotne pojporeval Fu vy nov P‘slSveto vystavy dyne roku 1851 za

vlady Anghc na celkovom ozvoj vedy, techniky,
bol ewd_,entny O futbal najma stredna vrstva a
axacnou Zézitkom a radostou. Rozvija'sa‘organizacia klubov a

ekono
robotnlﬂ
ich ¢lenovia chcu hrat futbal medzi sebou. Prvé cambridgeské pravidla z roku 1848 este
niest dokonalé, preto bolo volanie po unifikécii futbalu stle silnejsie a silnejsie.
Zastupcovia poprednych britskych klubov a $kol zaloZili v Londyne 26. okt6bra
1863 The football Association, prvi futbalov( asociaciu na svete, ¢im polozili zaklady
moderného futbalu. Londynska Krafovska ulica sa tym zapisala do novodobych dejin
futbalu zlatymi pismenami. Tu sa zaéali zjednocovat i pohfady na novodoby futbal.
Ucastnici slavneho rokovania vsak vytvorili pri vyklade pravidiel dva tabory. Mensia ¢ast
Gcastnikov, reprezentovana F.w.Campbellom, zastavala brutélnejsiu formu — rugby — a
nemienila ustdpit zo svojich pozicii, lenze hlasovanie vyznelo v ich neprospech v pomere
4:13. To pravé futbalové jadro, reprezentované Vvacsi
rokovania, ustanovili vtedy zakladné pravidla, ktoré uréovali Ze: - lopta sa mdze len
driblovat, viest - hra rukami neprichadza do Gvahy, - podrazanie a strkanie je zakazané.
Martin Ritkuf, Robert Plesko 2A A

DOWNHLL nie je nahodou
povazovany za krafovskd disciplinu.
Jazdi sa s maximalnym nasadenim,
kde za kazdd chybu alebo
nepremysleny manéver sa tvrdo plati
nielen stratou casu, ale aj casto
nepeknym padom, ktory moze mat
neprijemné néasledky. Jazdec je pod
psychickym tlakom, okolo trate sU
divaci, ktori mo6zu ,vyhecovat® k
preceneniu schopnosti. Zist trat s
plnym nasadenim je velmi naro¢né na
fyzicku. Netrénovani jazdci tak s
dychom nesta¢ia uz po prvych 300
metroch a kratko na to maju problém
aj udrzat rajdy v rukach, takze na trati
bojuju viac sami so sebou aby vobec
celi dosli dole, neZ aby isli skuto¢ne
rychlo. DéleZité je uvedomit si aj to, Ze
na DH trati ide o jazdenie v ovela
vysSich rychlostiach, nez na aké sme
zvyknuti z nasho najblizsieho okolia.

Kazdému, kto uvazuje sa
tymto Sportom vaznejSie zaoberat,
odpord¢am pozriet si  www.qg.sk,
www.downhill.sk, www.ride.sk,
www.cyklistikaszc.sk a iné weby
Specializované na downhill, ako aj
SUTAZNY PORIADOK.

Ivan Kriazko, 3. A


http://www.qq.sk
http://www.downhill.sk
http://www.ride.sk
http://www.cyklistikaszc.sk

Histdria Thajského boxu

MUAY T4

Historia thajského boxu je (zko
spata so stahovanim Thajskych narodov na
Gzemie dneSného Thajska. Bolo vytvorené ako
doplnok vojnového umenia, ako systém boja
bez zbrane. Prva zmienka o turnajoch
pochéadza z 18. storo¢ia. Po druhej svetovej
vojne doslo v thajskom boxe k velkym
zmenam. Upravy pravidiel boja premenili toto
umenie na atraktivny Sport, preto ho v
st¢asnosti cvi¢i vela ludi ako relax alebo
$portovo.

Na rozdiel od inych bojovych umeni st Gdery
zasadzované plnou silou bez zastavenia.
Bojovnici  vystupuji bosi, nosia boxerské
rukavice. Okrem Gderov pastou si povolené
Gdery laktami, kopy kolenami a nohami,
pri¢om stper moze byt zhodeny na zem.

To, ¢o dodava thajskému boxu zvlastny
charakter a vlastny povab je tradi¢na hudba,
ktora znie pocas celého zapasu, rovnako ako
ritudl, ktory predvadzaju borci pred zahajenim
boja. Ten sa predvadza tak, Ze borci v
gracioznom predklone pozdravia publikum a
preukdzu Gctu trénerom. Potom nasleduje
séria spomalenych pohybov, ktoré symbolizujd
thajsky box, ciefom ktorych je skoncentrovat
sa na nadchadzajuci boj.

Po Gvodnom rituali sa obaja superi odober( do
protilahlych rohov, kde dostand posledné
pokyny od trénerov. Pokial sa zapas neskon¢i
K.O., na konci kazdého kola sa s¢itaji body a
podla nich sa urgi vitaz. Boduju sa iba
techniky, ktoré presne a tvrdo zasiahnu
slpera.

Ivan Hus, 2.A
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Area 51
Oblast 51 (Area 51)
kto

Tajnl americkl zakladiiu oznagovanu ako Oblast w Knﬂ ﬁ

vie, ¢o sa tam vlastne deje. V tomto &anku vam pri T rie,
polohy, realizovanych projektov, zabezpecenia, roznych: faktov.a-konsSpiracnych teoru
viazucich sa k tejto zakladni.
Historia

Z&kladfia bola zaloZend v roku 1957, ale jej emstwua bqla v| USA popierana az do
roku 1994, kedy pod tlakom dokazov potvrdila jej e Iadms_a__pﬁaalne
nazyva Air Force Flight Test Center, Detachment 3 E&;@E\ﬁé’ 'al'éb'b“'l"éé'ﬁi\'}a'ﬁ'i?{ centrum
leteckych sil, oddelenie 3). Neoficiaine ma viacery; ng@gﬂw@lgﬁﬂﬁegeﬂagd Groom
Lake, Dreamland a mnohé dalSie. L.r'hi'-.':'-'.» vk o < S0 10 e e
Poloha zakladne Photogragphy Prohibitod

Zé&kladria sa nachadza nedaleko vyschnutého jazeraiGroomilakexv juzpej.casthamerického
statu Nevada. Néjdete ju na stradniciach 37° 14' seviefnesa 1155 M&é'ﬁé'ﬁ'c sokalitevrchy
st viastnictvom americkej armédy, ¢o znemozriuje Tads&ncom priamy vyAIad na zékladdu.
Najblizéie miesto, z ktorého je priamy vyhrad na ZakadhocjevrehTikaboo-Reakvzaialeny
42 km vychodne.

Zabezpeéenie zakladne

Zékladria ma vlastni bezpeénostni sluzbu, ktora je rozmiestnena na mnohych
stanovistiach v okoli zakladne a taktieZ vyuZivaji terénne motorové vozidla na obhliadky a
konfrontaciu nechcenych navstevnikov. Pri vstupe do oblasti st vystrazné tabule varujice
pred pravom pouZit smrtiacu silu v pripade prieniku do areélu. V pGsti blizko zékladne su
rozmiestnené naslapné bezpe¢nostné zariadenia, ktoré s zakopane v piesku. Na blizkych
vrcholoch st rozmiestnené kamerové systémy monitorujice celu oblast. Bezpe¢nostna
sluzba zékladne tiez vyuziva helikoptéry na sledovanie oblasti popripade zastraSovanie
nechcenych néavstevnikov. Okolo objektu je natiahnuty plot z ostnatého drotu. V pripade
velkého zaujmu a sledovania diania na tejto zékladni je mozZné, ze tychto nadSencov
navstivia agenti FBI a predved( ich na vypocutie a v pripade, Ze sa preukaze neopravneny
vstup do aredlu zakladne, alebo do jej blizkosti hrozi pokuta vo vyske niekolko tisic
americkych dolarov popripade vézenie za ohrozenie Nérodnej bezpeénosti. TaktieZ
vzdusny priestor nad a v okoli zakladne je prisne strazeny.

Projekty

Na tejto zakladni boli realizované mnohé tajné projekty. Spomeniem len tie najznamejsie.
Projekt Senior Year a U2 — Tento projekt bol uskutoé¢neny v spolupréci so CIA a jeho
Géelom boli Spionadzne prelety nad Sovietskym zvdzom pocas Studenej vojny. V rdmci
tohto projektu bolo vyvinuté Spionazne lietadlo U2. Prvy uskuto¢neny let U2 bol v roku
1955 (2 roky pred neoficialnym spustenim zakladne).

Projekt Blackbird — ESte po¢as vyvoja U2 sa za¢al vyvoj nového Spionazneho lietadla. Malo
lietat vo velkych vyskach a rychlostou Mach 3 (1 020.87 m / s). Toto lietadlo vo$lo neskdr
do histérie ako SR-71 Blackbird. Kvoli servisnym narokom tohto lietadla doSlo k
masivnemu rozsireniu hangarov a pristavacich ploch. Prototyp Blackbird-u A-12 vzlietol v
roku 1962.

Projekty Have Blue a F 117 — V roku 1977 vzlietol prvy prototyp fahkej prieskumnej
stihacky Have Blue, ktora ako prva stL%acka pouzivala technoldgiu Stealth (mnohl Iudlg ju
mylne oznacovali ako UFO kvoli trojuholnikovému ‘tvaru) A te}to stiha¢

';tadlhs arﬁigrawtacn)-g‘ No

jaci’ nlerz‘Bd'a/hy;

-V dneénej dobe

- Vedci komunlkdfu s.' '
- Vyvoj zbrariovych s
obrany (SDI) ale
- Vyvoj technoldg
- Vyvoj technoldg
- Cinnost spojenaz
Mnohé z tychto



Muskarenie

Muskarenie je forma rybaréenia, ktoré spociva v napodobneni musiek, ktorymi sa Zivia
ryby. Formou muskérenia je mozné chytit rozne druhy ryb. Na slovenskych riekach sa
pomocou tohto typu rybaréenia chytaja lipne, pstruhy, aj iné druhy ryb, tieZ jalec hlavaty
avynimoéne sa moZe dat ,,oklamat* aj mala hlavatka podunajska.

Pod/a pouZitej techniky sa muskarenie rozdefuje do nasledovnych skupin:

Muskarenie so suchou muskou - je to takzvany lov na sucho. Pri tomto spdsobe sa
navnada, ¢ize muska plavi po hladine vody, preto je potrebné ju pravidelne susit, aby po
kazdom nahodeni plavala. Pohyb, ktorym sa muska susi, sa da prirovnat k bi¢ovaniu na
prazdno. Dalej st rézne pomdcky na to, aby navnada plavala lepsie a to rézne typy masti,
ktoré jej nedovolia namocit sa skoro. Pre zmienku stoji spomenut kac¢aciu mast. Neskor
prisiel na trh silikénovy sprej. V prvom rade je jeho aplikacia na musku podstatne
jednoduchsia a po spravnom aplikovani vydrzi ovela dih3ie, ako iné prostriedky. Tento
spOsob je pre vela rybarov nenahraditelny a to preto, lebo rybar vidi rybu priamo ako lovi
jeho navnadu. Tento spdsob bol viastne zrodom celého muskarenia. Stale viac a viac sa
zdokonaluje a to v technikach, ale hlavne v spektre musiek, ktoré sa &m dalej tym viac

priblizujd k redlnym muskam.

Muskarenie s mokrou muskou - je to sp6sob muskarenia podobny predchadzajicemu,
ale muska sa pohybuje tesne pod hladinou. Tento variant rybéri preferuji menej, a to
mozno z toho dbvodu, Ze rybar nevidi rybu, ked' zoberie navnadu ako to je pri love na

sucho. Napriek tomu v niektorych obdobiach a to hlavne na jar sa tato metdda pouziva na

lov pstruha a ako navnada sa pouziva ,muska“, ktora napodobriuje malu rybku takzvany

stimer.

Nymfovanie je to prakticky typ muskarenia ako predchadzajuci, s tym rozdielom, Ze tu je
navnada nymfa alebo ind forma larvy. Nymfa sa pohybuje tesne pri dne. Na ¢o sluzi

takzvanda zatazovka. Je to nymfa, ktora ma za Ulohu tazit ostatné nymfy na navezci, aby

boli pri dne. Je to velmi oblibend metd6da, lebo je jedna z najuspeSnejsich metdd a to

hlavne vtedy, ked ryby nezbierajd hmyz.

Lov na ,plavany“

Na lov plavanou mézeme lovit v3etky,
u nas Zjace, druhy ryb. Od dravych
ako zubag, Stuka, sumec a iné, az po
nedravé, akymi si kapor, pleska¢ a
dokonca aj lososovité ryby. Naradie a
navnady sa zostavuju podla cielenej
ryby, ktord chceme ulovit.

Technika : ,,lahka plavana“

Do vzdialenosti priblizne
20cm od héagika umiestnime na silon
vyvazovaci brok s hmotnostou 1-1,5g.
Potom budeme postupne pridavat na
silon  vyvazovacie broky, stale s
menou a menSou hmotnostou
smerom k plavaku a v rozpati cca 5cm
od seba. Cim ideme blizsie k plavaku,
tym priddvame mensi vyvaZovaci brok
a predlzujeme vzdialenost od
predchadzajiceho broku. Vidy po
pridani  broku  musime  skusit
vyvazenie  plavdka, aby sme
zabezpetili jeho dokonalé vyvazenie.
Ak je plavak vyvéazeny dorazovou
gumi¢kou, nastavime ponor nastrahy.
Pri love kapra je najlepsie, ak nastraha
lezi na dne alebo je tesne nad dnom,
nakolko kapor vac&sinou  prijima
potravu z dna. Na hacik napichneme
nastrahu a mozeme nahodit na
zvolené miesto. Lov na plavand je
najlepsie pouzivat na stojatych alebo
pomaly teélucich vodéach. Tymto
spdsobom sa da nastraha nahodit aj
do vzdialenosti 30 m a pri pouZiti
»anglickych plavakov* aj dalej. Takyto
spdsob lovu sa nam osved¢il pri
jarnych rybackach, nakolko je tato
technika podstatne jemnejSia ako
predchadzajica. Daji sa takto ulovit
kapry do hmotnosti aj 3kg, velké
pleskace o velkosti aj 60cm a aj dalsie
druhy ryb. Vnadit si mdZzeme hodenim
gul pripravenych z vnadiacej zmesi na
lovné miesto.

Vzdialenosti medzi brokmi mozu byt aj
rozne zavisi to len na rybarovi, a aj od
hibky v mieste chytania.

%
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Dominik Turan. 3.A



A na zaver...

Blizi sa koniec Skolského

roka, Studentom
prajeme aspesné
ukongenie.  Pedagdgom
vela sil a trpezlivosti

a vsetkym krasne leto
pIné pohody, hodnotnych
zazitkov,  priatehtiev,
lasok. Stretneme sa plni
sil a energie v septembri.

»Potrebujeme dva roky,
aby sme sa naudli
hovoriz a Seszdesiat, aby

sme sa naucili mléaz...
(Ernest Hemingway)

Doélezité je, aby sme
nielen mlzali, ale najmé
pozorne pocuvali. Potom
mobzeme aj lepsie
pochopiz  a akceptovar
Judi, s ktorymi Zijeme.

Vagine konfliktov by sa
dalo predisz, keby sme

dokazali nielen pocuz,
ale aj pozorne aso
zaujmom pochvar

argumenty inych.

Na gynekoldgii je vizita. Primar sa pyta Zien, ktoré budd rodit.
Ako sa mate, a kedy budete rodit?

Prva:,, Dobre pan primar. A rodim 15. augusta.”

Vyborne.

Pride k druhej: A vy ako sa mate, a kedy budete rodit?
,,Dobre a rodim 15.augusta,pan primar.

N6 Vy tiez? Dobre.

Tretej sa pyta to isté a dostane ta ist( odpoved.

Ked' pride k piatej rodicke, ¢akd ta istd odpoved. Vy sa tieZ mate dobre?
,Ano.”

A tieZ rodite 15.augusta?

,,Nie, pan primér, ja som na tom zajazde nebola!”

Pocas navstevy v blazinci sa pyta navstevnik riadite/a, pod/a akych kritérii bude rozhodnuté,
¢ niekto bude zatvoreny alebo nie.

Riaditel vysvet/uje:

No, my napustime variu vodou, dame kandidatovi lyZi¢ku, hrnéek a kybel'a poprosime ho,
aby variu vyprazdnili.

Navstevnik hovori:

Aha, rozumiem, normalny ¢lovek vezme kybel, aby to islo rychlejsie, ze?

Riadite/: Nie, normalny ¢lovek vytiahne Spunt... Chcete pokoj s balkénom alebo bez?

Stretnd sa dve blondinky a jedna hovori:
"Véera, ked'sa vypol prad, ostala som tri hodiny zaseknuta vo vytahu!™
"To je ni¢! ja som zasa tri hodiny stéla na pohyblivych schodoch!

Synéek hovori svojmu oteckovi:

-Dom néasho pana ucite/a je hotova rajska zahrada!

-A to uZ prec¢o? pyta sa otec.

-Jeho dcéra sa vola Eva, jej snibenec Adam a svokru oslovuje ty had!

’www.fudée.cz

Dominik Salini, Andrej Bulik 2.A
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Traja muzi zostali v noci
pred zavretymi brénami mesta.
Jeden z nich bol opojeny alkoholom,
druhy omémeny O6piom a treti
obludeny haSiSom. Radili sa, ako sa
dostat’ dnu.

Opilec zarivo reval:
JVyvalme branu, ved ja sam ju
mézem rozbit’ mecom."

Muz, éo bol pod vplyvom
6pia, ho tisi: ,Ale nie, pokojne si tu
vonku polezme a réno, ked’ otvoria
bréanu, p6jdeme do mesta."

Najlepsi navrh podéva
treti muz: ,Co st to za nezmysly!
Iba sa trochu zmensime a
pretiahneme sa dnu klGéovou

dierkou!"
Staré perzska anekdota

RéZia: Kamil Ziska
Dramaturgia: Zuzana Palenéikova

Hraj(: Eva Ga3parova, Jana Othova, Nada JelquA ebldcd\@ﬂﬂ&l@iase p kaT“

Spolu s ostatnymi Ziakmi nasej $koly sme sa zGé&astnili vynikajuceho divadelného
predstavenia v Slovenskom komornom divadle v Martine. Predstavenie nam bolo blizke,
lebo nédm priblizilo obdobie realizmu, ¢o sme uz na hodinach literatiry preberali.
Hlavnymi hrdinkami boli Styri autorky, ktoré chceli vzdelanie v ¢asoch, ked to bolo pre
Zeny raritou. Len prostrednictvom néznaku, inotaje sme sa dozvedali oich Zivotoch,

tvorbe, tizbach, manzeloch adetoch.
Najviac sa nam pacila herec¢ka Jana Othova, ktori sme poznali prostrednictvom televizie
z0 serialu Profesiondli aOrdinacia Vv ruzovej zéhrade.

Po vizuélnej stranke sa nam pé&cili kostymy hereciek a osvetlenie celého divadla. Boli sme
vtiahnuti  priamo  do  deja, kedze sme  sedeli vprvych  radoch.
Po hodinkovom predstaveni sme s dobrymi pocitmi odchadzali z divadla, Ze zase sme
o nie¢o mudrejsi a hlavne, Ze méame pekny umelecky zaZitok. LepSie sa nam bude uéit
obdobie realizmu na maturity, ked' uz mame nejaku predstavu. Budeme velmi radi, ak sa
nam naskytne este prileZitost navstivit nejaké divadlo.

Katarina Pinéiarova, Marika Bulikova 3. A

V tomto vydag casopisu sme sa snazili oto, aby pl’lSp?I svojim Sy

bola fu zl:hf
Z-NASEL- TV "
Den narusov

h
Tohtoroény, v poradi uz 14. roénik Dia narcisov sa uskutoénil 16. aprila 2010

Pred 14 rokmi odStartovala Liga proti rakovine unikatny projekt Dfa narcisov. Po&as
rokov sa vypracoval vdaka dovere ludi a skvelej organizacii LPR v najvac¢siu
verejnoprospesdnu finan¢nl zbierku na Slovensku. Takmer 95% populacie Slovenska tento
projekt pozna a hodnoti ho pozitivne

Ciefom Dfa narcisov je vniest problematiku boja proti rakovine ako aj pravdu o sti¢éasnom
postaveni chorych na Slovensku blizSie k ludom - do ulic, aby sa z choroby nestal straSiak,
ale fakt, ktory udi spaja. Defi narcisov sa uz tradi¢ne kona v aprili kazdého roka. Jeho
symbolom je Zlty narcis - kvietok jari a nadeje, ktory si [udia pripinaji v tento def na svoj
odev, aby aj tymto spésobom vyjadrili solidaritu s osobami postihnutymi rakovinou.

Kazdy zapojeny subjekt do zbierky Dfia naricov je pravnickou osobou, zodpovednou za
vybranych dobrovolnikov, ktori budd 16. aprila zbierali dobrovolné finanéné prispevky od
darcov a sympatizantov Ligy proti rakovine do pokladni¢iek vo vSetkych mestach a obciach,
kde maju prihlasené subjekty svoje sidlo. Prispievatelia dostali za svoj prispevok od
dobrovolnikov kvietok narcisu, vyjadrujici spolupatri¢nost s chorymi a podporu
preventivnych, informaénych a psychosocialnych projektov a programov Ligy proti rakovine.

Der narcisov kazdoroéne pomaha popri sekretaridte LPR organizovat stovky
spoluorganizatorov po celom Slovensku. Su to pobocky LPR, Skoly, spolky, mesta, skautské
oddiely, kluby ddchodcov, zdruzenia SCK a mnoho inych fudi dobrej vole. Pocas jediného
dna vyrazaju do ulic miest a obci s pokladni¢kami, aby mala verejnost moznost vhodit do ne
lubovolny prispevok a mohol sa tak pridat k velkej rodine ,narciskov®. Ostatné formy
prispenia st vkladom na Gé&et LPR alebo v poslednych 4 rokoch aj zaslanim SMS v sieti
mobilnych operatorov. (blizSie 0 moZnostiach prispevkov sa do¢itate kliknutim na jednotlivé
ro¢niky Dria narcisov).

Okrem toho LPR SR podporuji aj mnohi partneri, ktori sponzorsky umoziuju znaSat
naklady organizacie a zabezpeéenia Dria narcisov.

Financie vyzbierané v Defi narcisov prerozdeluje LPR spat do projektov, na ktoré
prichadzaju Ziadosti zo vSetkych regiénov Slovenska. Generédlna rada LPR rozhoduje o
prerozdeleni vytazku v hlavnych oblastiach a to: - psychosocialna - starostlivost o
onkologickych pacientov - sluzby pre zlepsenie kvality ich Zivota

- prenos vysledkov klinického a zakladného vyskumu do
diagnostiky, lie¢by a rehabilitacie onkologickych pacientov. Peter Kovaé, Michal Ivaska 3.A



Komu hrozi zavislost'?

Pri zohl'adneni rizikovych faktorov sa dnes hovori o trojfaktorovo

podmienenej $truktire. Oznacenie ,trojfaktorovd" vychadza z faktu, Ze droga,
jednotlivec a spoloéenské okolie st samostatné jednotky.

Vyvoj zavislosti sa neviaze len na jednu pri¢inu, je to skor hra sily rozliénych
faktorov slvisiacich s osobnostnou charakteristikou, drogou a okolitym prostredim.

Podl'a toho, &i sa tieto faktory u &loveka prejavuju negativne, alebo pozitivne
(napriklad nizke ¢&i vysoké sebahodnotenie, nekriticky alebo kriticky postoj k
drogdm), méZu predstavovat’ nebezpelenstvo alebo ochranu pred vyvojom
zavislosti. Prevaha faktorov podporujlcich zavislost spui$ta osudny kolobeh.

U ludi, ktori uZivaji drogy bez toho, Ze by sa stali od nich zavislymi, st
ochranné faktory existujuce pred uZivanim drog silnejSie ako rizikové faktory.
MoéZze to byt napriklad stabilny pocit hodnoty vlastnej osobnosti, vzt'ah k
nedrogujlcim priatel'om, uspokojiva pracovna ¢innost’ alebo angaZované zaujmy vo
vol'nom ¢ase. UZivanie bez zavislosti sice existuje, no nie v takej miere, v akej tym
argumentuji sami uzivatelia drogy, nepripd3t'ajici si svoj stav.

Porucha sebahodnotenia

Porucha vedomia vlastnej hodnoty je ddélezity rizikovy faktor vo vyvoji
zavislosti. Vaésinou sa spaja s chybajlcim sebavedomim (v styku s
ostatnymi) a nedostatkom ddévery vo vlastné schopnosti. Tolerancia
zat'aze pri konfliktoch, strachu a napati je velmi nizka. Sklamania
nedokaze ¢lovek znad3at’ dlhsie a ¢asto sa im vyhyba prave uzivanim drog.
Psychiatria to vyjadruje pojmami ,oddialenie odmeny" a ,negativne
z4Zitky". Znamenaju to, Ze postihnuti méZzu byt sami k sebe dost’ kruti a
vaésinou si odké&zani na pasivnu zdbavu. Vo volnom ¢ase si odkazani na
svoje

okolie, kde takmer vsetko povazuju za nudné. Nemaju z&luby ani hlbsie
zadujmy. Skola alebo praca ich nudi, mladi ludia nemaju predstavy o
svojom buddcom zamestnani ani konkrétne plany do buddcna. S chybajucou
orientaciou na povolanie slvisi rezignovany postoj (,aj tak ni¢ nema
zmysel") alebo mentalita ,bezvyznamného rebela”; to st charakteristické
¢rty l'udf, ktori st ohrozeni zavislost'ou, predovsetkym mladych.

Ako sa stavia k drogdm blizke okolie?

Postoj blizkeho okolia k uzivaniu drog je d'al$i rizikovy faktor. Patri sem
aj momentdalny vzor konzumécie prijimany v primarnom spoloéenskom
prostredi. To, Ze abstinent v partii opilcov tiez raz okusi pivo alebo v
partii ,hulié¢ov" (navykovych fajéiarov hasisa) kanabis, sa da oakavat. V
stiéasnosti narasta aj pocet skupin vytvarajlcich sa podla sektarskej,
narodnostnej, triednej ¢i politickej orientécie.

\Von

Zil som v svete strasne zlom,

no netladil sa z neho von.

Séam som v bludnom kruhu tapal,

ubliZzoval, ranil, zradzal.

Rodi¢ia ma nebili,

vzdycky ma len prosili:
Vréat’ sa naspat’ do Zivota,
bez bariér a bez plota.
Obnov v sebe znova krésne,

Zivoty su ako basne.

Moja béseri o Zivote,

¢ierne prazdno v zlej samote.
Musim z toho ihned’ von,

uz nechcem byt’ pijanom.

No basnit’ vzdy nestaci,

ked' t'a droga pritlaci.

Urob preto ten krok spravny
a budes sa citit’ slavny,

Ze si niec¢o dokazal,

zI0 minulost’ vymazal.

Zaéni znova, chce to silu,
bojuj, mysli na rodinu.

Ta pri tebe vzdycky stéla
anikdy t'a nesklamala.
Dokaz svojim rodi¢om,

Ze si isty, ze si von

z toho kruhu bludného - &ierneho a

smutného.






Zaéni pisat’ nové basne a uvidis, jak
je krasne

Zit' svoj zivot po novom jak vo
svete ruzovom.

Ak si pevne odhodlany a svoj ciel
ma&S pevne v dlani,

tak nasadni do toho vlaku, ¢o sa
vznéSa ku oblaku,

¢o savznasav ¢istom svetle,
abstinenénom

krasnom lete.

Vznéa3aj sa tou oblohou i tou cestou
duhovou.

Vzné&$aj sa len d'alej a uz nevrav
Lhalej"!

PouZzivaj nové slova,

vrat’ na naspat’ do domova,
pod’'akuj sa rodi¢om a povedz:

WUz
¢isty som, uz som von."

Jovensky ex-user

(z ¢asopisu
Nezavislost’, rog.
¢&. 7/2001,
In&titat
drogovych
zavislosti,
Bratislava)

Vplyv prostredia a nekriticky postoj rodié¢ov k alkoholu tieZz vyrazne
podporujd vyvoj zavislosti. Mlady ¢lovek, ktory od mali¢ka vnima okolo
seba (najmd v prostredi
alkoholu, cigariet ¢i inych navykovych prostriedkov, méze l'ahko ziskat’

dojem, Ze ide o bezné, neskodné alebo i spoloéensky potrebné, ba az

svojich najbliz8ich) pravidelnd konzumaciu

prospe$né javy. Ohrozenie alkoholom ¢i drogami je mozné napr. v skupine

trvalo nezamestnanych ¢i bezdomovcov.

Aktualne krizy

Aktuélne krizy zvySuju riziko nastupu zavislosti. M6Ze to byt zlyhanie v

$kole alebo neuspech v zamestnani, vypoved ¢i nezamestnanost’, ale aj

sklamanie v laske alebo rozchod s partnerom. Tieto krizy ¢asto zosilfuju

uz existujuce problémy, a tym prispievaju k zvySovaniu konzumécie drog.

U¢&inky drog, problémy osobnosti a vplyvy prostredia navzajom do seba

zapadaju ako kolieska v hodinovom strojéeku. Osudny kolobeh, na konci

ktorého je zavislost, sa uvedie do chodu.

Prerusenie osobnych vazieb - d'alsi rizikovy. faktor

Treba rozobrat dalSigdélezity faktor podielajuci

zavislosti. Do tazkosti Lriesitelnych drogou” sa l'ahSie m6zu dostat’ mladi

f'udia, ktorych_v detstve alebo v obdobi dosplevama \ﬁznamenalo

prerusenie vztahu k blizkej osobe. Neraz to va aj rozvod rodl&ov
no i menej dramatické

sa na vytvoreni

Nesmieme zabldat' ani na choroby, nehody, sm
udalosti, ako prest’ahovanie do iného mesta, nova trieda v, S.Fﬁﬂe al!bo
prerusenie starych prlat |’st|ev by
NemoZzno jedn zaver, ze pri udalostiach bhto
zakoniké Zavis sta sa to vel'mi ¢asto. V prlbeﬁevfiny
z nasho Gvodu to bolo octvidné. D ltym om v spominanom/ zivotnom
pribehu bolo'i to, Ze sa rodiia rozisli. Navk‘ rodina sa prest’ahovala

prave v obdobi jej nastupujicej puberty a zméteného sebaobrazu.
Barbora Junasova. 2. A

Marihuana a jej nasledky

Ak je dnes Cannabis (hasi$ a marihuana) jednou z najspornejsich drog, je to
iba z jediného dovodu: fakty o Cannabise si zname len malo alebo vdbec nie. Cielom tohto
prispevku je aspof trochu pomaoct mladistvym i dospelym k lepSej orientacii v zaplave
protichodnych nazorov, polopravd a niekedy klamstiev.

“€ojejoint? “
Pod tymto pojmom sa rozumie ur¢ity druh vlastnoruéne pripravenej cigarety, ktora
obsahuje
niektor( z foriem drogy pripravované z rastliny Cannabis, a to: bud'v ¢istej podobe, alebo v
zmesi s tabakom.
“€o je Cannabis?”
Cannabis je odborny nazov pre konope - rastlinu, ktoré je rozsirena po celom svete. Konope
vyluéuje Zivicu, ktora obsahuje Gé&inné omamné latky. Pojem Cannabis sa preto pouziva v
uz8om slova zmysle ako psychotropné droga.
“Coje THC? “
Zivice vylu¢ované z rastlin Cannabis (predovietkym zo samicich kvetov) je obsiahnuta
vlastna psychoaktivna G¢inné latka, totiz THC, tj étericky olej. Konope s nizkym obsahom
THC (GZitkové konope) sa pozZiva v priemyselnej vyrobe, zatial ¢o rastliny s vysokym
obsahom THC slizi ako tzv. drogova konopa k priprave hasisa a marihuany.
“€o je marihuana? “
Marihuana (,,marjanka, Maja, Trava) st suSené a hrubo rozdrvené listy a kisky stoniek
rastliny Cannabis, ktoré sa mie8aju s lupenimi, ktoré obsahuji velké mnoZstvo Géinnej latky.
PRAVDY O DLHODOBOM UZiVANi MARIHUANY

- moze velmi rychlo vzniknat psychicky navyk

- ak fajéite jointy kazdy den, ste na dobrej ceste, ako ziskat navyk

- moze vas priviest k psychiatrovi

- moze vés priviest k tvrdym drogdm

Martin Chovanec 3. A



Tyranie zvierat
Ako sa chovas ku zvieratam, taky si €lovek!!!
Této téma je velmi smutnd. BohuZial tym, Ze budeme pisat o neludskyc

skutkoch nés ludi, veci nepoméZeme. VSetko sa zacina vychovou Elovie€ika o]
malicka. Co mdzeme urobit je vStepovat detom v naSej rodine a blizkom okoli lasku

nemym tvorom. Ostatna kritika, resp. poslanci a intit(cie sa v tejto veci angazujd, le ik

aby sa zviditelnili.

Zakon o tyrani zvierat na Slovensku

Paragraf 21 Ochrana zvierat zakona platného od roku 2002 hovori: ,, Za priestupo
uvedeny v odseku 1 sa ulozi pokuta do 10000 Sk.“(Z&kon NR SR 488/2002
veterinarnej starostlivosti a o zmene niektorych zakonov, autorsky zéakon) Odsek
rovnakého paragrafu tohto zakona znie : ,Za priestupok uvedeny v odseku 1, ak sa tyk.
nadzovych opatreni, sa uloZi pokuta do 20000 Sk.“(Zé&kon NR SR 488/2002
veterinarnej starostlivosti a o zmene niektorych z&konov, autorsky zakon) Odsek -
pokracuje : , Ak sa fyzick& osoba dopusti priestupku opakovane, uloZi sa jej pokuta d
vySky dvojnasobku pokut uvedenych v odsekoch 2 a 3. Za opakovany sa povazuj
priestupok, ku ktorému doSlo od jedného roka od preukazania predchadzajuceh
priestupku.”

Trestny zakon hovori, Ze ak tyrame (alebo aZ utyrame) zviera, budeme potrestar
zékazom ¢innosti, pefiaznym trestom alebo odnatim slobody az na jeden rok. Ak tyram
(alebo az utyrame) zviera na mieste verejne pristupnom alebo verejne, potresceme s
odfatim slobody aZ na 2 roky.

Ministerstvo podohospodarstva je Ustrednym orgdnom ochrany zvierat,
pdsobnost spada uplatfiovanie zakonov pre ochranu zvierat v praxi.

pod jeh

Ako predchéadzat’ tyraniu zvierat — €o robit ak sa s tyranim zvierat stretnete

1. Nahlasovanie pripadu - pri nahlasovani pripadu je nevyhnutny

-presny opis situacie a okolnosti, za ktorych k tyraniu doslo

-meno a adresa pachatela - ¢i uz je to maijitel zvierata, alebo cudzi ¢lovek

-kedy a kde doSlo ku tyraniu a ¢i ide o tyranie dlhodobé alebo ndhodné

-popiste, &i zviera prejavuje znamky fyzického alebo psychického tyrania, znamky
podvyZivy

-kontakt na vas - ak o to poZiadate, vaSe osobné Udaje zostanu utajené

-foto / videodokumentécia / svedkovia = zrychli to postup a posudzovanie pripadu. Je to
velmi potrebné pri posudzovani doleZitosti a dalSieho postupu, vzhladom na mnoZstvo
rieSenych pripadov tyrania. Aby bolo tyranie jednoduchSie postihnutelné a ste jeho
svedkom, najvhodnejSie je odfotit tyrané zviera - zranenia, viditelné zanedbanie
starostlivosti, podmienky v ktorych Zije, celkovy a detailny pohlad na zviera a dalSie
zabery, ktoré by mohli pomoct pri rieSeni.

Velmi vhodné je mat svedkov (aspor jedného). Samozrejme je nevyhnutné hlasit kazdy
pripad tyrania, aj ked neméte vSetky tieto informéacie ¢i fotodokumentéciu.

2. Ako mdzete rieSit pripad Vy?

Pri podozreni z tyrania zvierat sa mbzete obréatit priamo na inSpektora Regionalnej
veterinarnej spravy - RVPS, ktora je povinna riesit kazdu staznost na porusovanie
Z&akona o veterinarnej starostlivosti a ochrane zvierat &. 39/2007.

StaZnost sa podéva pisomne s uvedenim informécii spominanych v predchadzajdcom
bode.

Ak sa rozhodnete poslat podnet sami, nezabudnite RVPS poZiadat, aby vas informoval.
o rieSeni. TieZ by sme véas radi poZiadali, aby ste nam zaslali képie z kazdého pripadu
je pre nés velmi délezité mat prehlad o mnoZstve a charaktere pripadov tyrania. Tie
Vam moZeme pomaoct pri urgovani rieSenia pripadov.

RVPS je kompetentnym organom , ktory mdZze po preSetreni pripadu uloZit opatrenia n.
napravu alebo chov zakazat. Sukromnej osobe mdze uloZit pokutu do 10 000,- Sk
pravnickej osobe, ktorej predmetom je chov do 500 000,- Sk. Podla trestného zékona j
za tyranie zvierata mozné ulozit trest odnatia slobody az na 2 roky.

Ll
ane i nenavidene;
nene i tyrane: Ale sme ako vy !
15i priatelia ! Preco r*té’rﬁ

Zaslulzime si zit!!!
Netyrajte nas !

Chov psov je nie len peknym

a prijemnym hobby, no vyZaduje
starostlivost a zodpovednost. Pes je
"produktom ¢loveka". Teda sa vo volnej
prirodne nenachédza, nachadzaju sa len
jeho davni predkovia a vzdialeni pribuzni
- psovité Selmy (ako je vlk, hyena,
dingo...). Z toho vyplyva, Ze sme za ich
pritomnost plne zodpovedni.
Zodpoveddme za to, Ze prichadzaju na
tento svet. Ovplyviiujeme ich vyzor,
povahové danosti, zdravotny stav i
kvalitu Zivota.

Prestanime sa teda neustdle za nieco
skryvat a na nieco hrat. Je len na nadej
zodpovednosti Zivot inych tvorov. Tak
ako sme zodpovedni za vychovu nadich
deti, tak je to a u psov. Zodpovednost
chovatela nekon¢i predajom Stenata. Ani
zodpovednost majitela nekongi
nakfmenim svojho psa, pripadne jeho
prileZitostnym pohladenim... ~ Sme
zodpovedni za kvalitu jeho Zivota, za
jeho spravanie, ale rovnako za jeho vplyv

na okolie.



Preto je nevyhnuté pristupovat
svedomito k rozvdznemu premysleniu o
jeho obstarani achove.

V tejto casti vdm priblizim niekolko
nasledovnych tém:
STAROSTLIVOST

znaénu

Chov psa si  wyZaduje

starostlivost. KedZe sme plne
zodpovedni za pritomnost psov ako
Zivo¢iSneho druhu na tejto planéte,
musime sa o nich patri¢ne postarat a
zabezpecit im kvalitny Zivot po nasom
boku.

Tvrdime, Ze psy sU najlepSimi priatelmi
¢loveka. Tak urobme v3etko preto, aby si

toto isté mohli mysliet aj oni 0 nés.

Kvalitnd a pravidelna potrava je velmi
dolezita pre kazdy Zivy organizmus. Od
j& mnoZstva a zlozZeniaje zavidy
imunitny systém ateda zdravie psika,
ako g jeho psychicky stav. Hladny ¢i
chory pesje nervézny a urcite nebude
&’astny, nebude nad3ene plnit’ vase
priania ani sa nebude moct’ spolu s vami

te§t' zo Zivota

3. Zvlastne pripady

V pripade, Ze sa stanete svedkom usmrtenia zvierata strelbou (polovnici, policia,
Sarhovska sluzba, SBS, &i obCan s legalnou zbrariou ) nevéhajte a zavolajte na miesto
¢inu policiu a Ziadajte, aby bol pripad zdokumentovany ( aj pri usmrteni policajtmi ).
Zviera totiz mdze byt usmrtené iba veterinarom s vynimkou napadnutia a ohrozenia
¢loveka.

Telo mitveho zvierata zaneste k veterinarovi, ktory vdm vystavi potvrdenie o pri¢ine smrti
a 0 spbsobe zabitia (projektil mdZze pomoct usvedCit pachatela podla nezamenitelnych
stdp - nieco ako odtlacok prsta). Ako vzdy je velmi vhodn& fotodokumentécia. Tento
postup je ddlezity aj pri utyrani zvierata na smrt. Kazdy takyto pripad ndm prosim
oznadmte, skisime vam poradit ako rieSit a zabezpeit postih voci péachatelovi.
Ak pachatel nie je znamy, podajte trestné ozndmenie na neznameho péachatela.

Zakony:
39/2007 Z.z. Z&kon o veterinarnej starostlivosti a ochrane zvierat

Vyhlasky:

230/1998 Z.z. o chove hospodéarskych zvierat a o usmrcovani jato¢nych zvierat
231/1998 Z.z. o chove spolo¢enskych zvierat, divych zvierat a nebezpeénych Zivogichov
a o ochrane pokusnych zvierat

407/2002 Z.z. vykonavacie predpisy k zédkonu o polovnictve

A toto je realita :o(

Viac na mojej web strénke: http://sites.google.com/site/ewkahulickova/home

Eva Huli¢kovd, 3.A


http://sites.google.com/site/ewkahulickova/home

S Jakubem na praxi

Posledny méjovy tyzden sme sa zU¢astnili tradiénej vymennej rybarskej praxe.
Cesta to bola dIhd, no taburka Tiebon bola vykdpenim. PIni o¢akavania, ¢o sa bude diat’
daSie dni sme povybalovali veci a ubytovali sme sa na internate. Privitali nas 3 kg parkov
a dva chleby, ked'Ze bola nedel'a. Poobede sme sa rozhodli ist na ryby na skolsky rybnik s
vyradenymi generainymi kaprami pri mlyne Josefa Jindry, slangovo nazyvany
»MIyidk".Prvy deti sme ryby iba kimili, nechytili sme ni¢. Sklamani sme odi8li nainternét.

V pondelok po raiigjkach sme nastlpili do rozpadnutej Avie a odisli na Rybi
Lihei. Ked sme sme vosli dnu, liaheii bola rozdelena na dve casti . V jednej Casti sa
nachadzali bazény s generaénymi kaprami rozdelené podl'a pohlavia a oSupenia. V druhej
Casti sa nachadzali zl'aby s kaprimi plodikmi a nad nimi Zugské flaSe s kaprimi ikrami.
Zagcalo sa pracovat. Ako prvé sa zatalo hypofizovat', oznatovat’ a zapisovat’. Po ukonceni
manipulécie s rybami sme sa presunuli pripravit potrebné veci na vyter. Vygistili a
dezinfikovali frage a ZPaby. Ani som sa nenazdal a uz bolo po prvom dni na praxi. A via nas
odviezla naspat’ do Skoly na obed. Ked'Ze poobede sme nemali pracu, vyrazili sme zas na
rybnik ,Mlyndk* hlavne na generacky. Cely deti sa ni¢ nedialo, no o pol siedmej na
zakfmenom mieste priSiel prvy zéber v podobe 9 kg véziaceho a 80 cm dlhého kapra,
ktorého som chytil na Dominikovu udicu. Udicka to bola mala a tenka, skoér na malé rybky
anavijak Skatka udica ako luk, 15 minGt boja a strach, ¢o povoli skér.

Udic¢ka to vydrzala a kaprik skon¢il v podberdku este fotka na pamiatku a uz
plava zas v rybniku. Teraz vSak spokojni, aspoii ja, odchadzame na internét.

V utorok rano odchadzame na Rybi Lihei. Tento deii bol najzaujimavejsi. Zacal
sa vyter kapra. Ako prvé sa zatali vytierat mlietnaky. Odobraty mlie¢ sa uschova do
chladnicky kvoli lep3g kvalite. Ako druhé prisli na rad ikernacky. Po prestrihnuti zaSitého
pohlavného otvoru sa do suchej misky pri miernom tlaku na brusnd dutinu sypdi ikry. Tie
da e putovali na oplodiovaci stol, kde sa mieSali s mliecom, neskor s vodou a s mliekom,
kvoli vysokej lepivosti. Po odlepovani a poriadnom premieSani saikry vyliali zo Zugskych
flias. Na moje prekvapenie sa vyteru zUcastnil aj Jakub Végner, zndmy $portovy rybar
drzitel' svetového rekordu ulovenia najvacsej ryby zdolanej na rybarsky prat, ktory nam
vravel o svojich zézitkoch. ESte sme spravili foto na pamiatku a pobrali sme sa na obed.
Poobede ako kazdy deti sme &li naryby, no zase raz sme len kimili.

Streda sa niesla v pokojnejSom duchu, na jedenastu poobede bol naplanovany
zat'ah sietou vylov, pretriedenie a nasledne presadenie ryb. Na vSak do jedenastej bolo
kopu ¢asu, tak sme sa trochu povozili po okolitych rybnikoch a strediskach. O jedenéstej
sme boli pripraveny na zét'ah .V ysoké ¢izmy, prSiplaste a kopa sily boli pripravené a ¢akali
sme len nato, pokial' rybari na lod’kach nevhodia do vody siete. Siete boli vhodené a uz
som len pocul ,tahej, tahej." Siet’ bola zjadrend a uz sa triedilo. Vytriedené ryby putovali
do d’alSieho rybnika kvdli prehustenej obsadke. Ked presiel triedi¢kou posledny kapor, cely
mokri, unaveni a zaSpliechani od slizu sme si vydychli. Préca je uz za nami a poobede nés
¢aka zas rybacka. Téato vSak bude vynimocnd, pretoZze sme mali ist naryby s Jakubom na
Rozmberk - najvacsi rybnik n v CR. Rybacka to bola paradna, kapor za kaprom. Po 3
hodinach mal kazdy na konte viac ako tridsat’ kaprov. Spokojni odchadzame.

Vo Stvrtok nés ¢aka exkurzia na pstruhéarstve Kaplice a navsteva miestneho
mUzea o historii kapréarstva v Tteboni. Poobede zase raz na M lejiidk na ryby.

V piatok réno plni zazitkov odchadzame a difame, Ze sa sem eSte raz dostaneme.
Rozmyslam, Ze kvoli tomu prepadnem :-)

Patrik Pravda

Steniatko potrebuje k svojmu vyvoju
kvalitngg§u a bohatSu sravu  &ko
dospely psik. Dnes je mozné dogtat’ v
Speciaizovanych predgniach kvalitna
stravu, sprévne vyvézent a bohal na
v&etky potrebné latky. Krmiva mau
uvedené mnozstvo potravy navek avéhu
mus  &eha denne

psika,  ktorG

skonzumovat’.

Spravidla Seniatka vo veku od 3
mesiacov  dostévaju stravu 3x denne.
Mladé psy vo veku 6 - 12 mesiacov uz
len 2x denne. Dospelé psy bud raz
denne, aebo podl'apotrieb tieZz 2x denne.
Hlavne velkym psom je vhodné dennu
davku rozdelit, aby naraz nedosta ich
Zaludok velka ¢ast’ potravy. Tiez staré
psy a psy so sklonom k obezite by mali

jes’ menSie mnoZstva ale castgSe.

Pes by po nakimeni ma oddychovat' a
nevyvijat Ziadnu aktivitu. Predidete tak
rozlicnym  problémom  zaZivacieho
charakteru ¢i otoceniu Zaludku. Verké

plemenaje vhodné kimit' so stojanu.

Katarina Pinéiarova, 3. A




Poznéate downhill?

Princip  je  jednoduchy,
jazdci Startuju podia kateg6rii v
pravidelnych intervaloch vidy po
jednom. Vitazom sa stava pretekar,
ktory prejde vyznacenu zjazdovu trat
za najkratsi ¢as. Zjazdova trat meria
cca 1900 — 2500 m (na Slovensku, s
vynimkou Vratnej), no mdze to byt aj
viac. PrevySenie trate medzi Startom a
ciefom je cca 350 — 700m. Jazdci
prekonavaju tieto vzdialenosti
priblizne za 2 — 5 minGt. Maximalne
rychlosti sa pohybuju od 50 do 90
km/h (1)
Trate byvaju prirodné, alebo s
umelymi prekazkami, no stale ide o
tazky a strmy terén s mnozstvom
zékrut, roliet, vymolov, kamerov,
korefiov a terénnych nerovnosti.
Jazdci sa prepravuji na Start bud
vlekom, alebo lanovkou.
Program pretekov — PROPOZICIE je
treba si preditat dostato¢ne véas pred
pretekom na stranke
www.downhill.sk alebo www.qg.sk .
Dobré je poznat aj SUTAZNY
PORIADOK, ktory je takisto kazdému
dostupny. Obvykle trvaju preteky dva
dni, ked prvy dei je venovany
tréningu, a druhy deri je rano tréning
a okolo okolo 11 - 12 samotné
preteky.
Predpokladom na Start a Uspesny
dojazd do ciela je okrem schopnosti
jazdca aj BICYKEL V PERFEKTNOM
TECHNICKOM STAVE, ktory je na tuto
disciplinu uréeny, t.j. ma odpruzenu
vidlicu aj zadn( stavbu (zdvih vpredu
aj vzadu 160-220mm) s vynimkou
kategérie Hardtail (150 — 170mm),
kot(¢ové brzdy, a pevné komponenty.
POVINNOU vybavou kazdého jazdca
je plna prilba — integrala, chranice
kolien, laktov, chrbta a hrudnika.
Odporuéaju sa aj ochranné okuliare,
chranice holeni, a aj ¢oho len
nechcete. Bicykel schopny jazdit DH
preteky zozeniete od cca 40 000 do
400 000 Sk :) , a komplet chrani¢e za 9
- 30 000 Sk . Ak uZz teda mate
potrebnl zakladnd vybavu, podme sa
chystat na preteky:
Na Slovensku mame dve najvyssie
sttaZze, jednou z nich je serial
Slovensky Pohar, ktory ma +- 5
pretekov a Majstrovstva Slovenska,

Q=ON 2x0Wmax~

ktoré s samostatnym pretekom. To sO preteky, ktorych by sa mali pravidelne
zU¢astriovat jazdci klubu FREERIDE KoSice. Okrem tychto pretekov budu uréite aj iné
lokalne preteky, a takisto maju svoje preteky aj nasi susedia v Cechach , Madarsku a v
Pol'sku.

Na vsetkych pretekoch Slovenského pohara je treba preukéazat sa pri registrécii
LICENCIOU, ktora je POVINNA a vybavuje sa jednorazovo s platnostou na jednu
sez6bnu, bud osobne alebo prostrednictvom klubu (poplatok 150 — 400Sk podla
kategérie - vid' www.cyklistikaszc.sk).

Na preteky slovenského pohara sa chodi va¢Sinou na celé 2 dni (2 noci), takze je treba
ratat s ndkladmi za cestu, ubytovanie na 2 noci (cca 200 — 500 os/noc, pripadne stan),
poplatky za Startovné (300-350 Sk), poplatky za lanovku, pripadne vliek (400-500 Sk na
2 dni), nejaku stravu, piva a iné Zivotabudice :) Toto st zhruba naklady, s ktorymi je
treba poéitat v kazdom preteku.  Za celd sez6nu sa tak nabali celkom sluné suma, a
to neratam upgrady biku, a zni¢éeny material. Samotny ro¢ny poplatok za ¢lenstvo v
klube, ktory bol v tejto sezdne stanoveny na 200,- Sk + 50% z ceny dresu (nemusi

platit pre 2008), je popritom minimalny.



http://www.downhill.sk
http://www.qq.sk
http://www.cyklistikaszc.sk

Historia futbalu

Histéria futbalu v Eurépe. Histéria futbalu v jednotlivych krajinach prakticky na
vietkych kontinentoch ja rozmanitd. Mozno sa na fu divat z aspektu: dlhodobého
(historického — prvé zaznamy o futbale) a novodobého (z ¢ias, ked bola zaloZena prva
asociacia v Anglicku 1863).

Sport méa paralelny vyvoj s civilizaciou. Za prvé portové zaznamy pokladame
kresby najdené na dalekom vychode a v strednej Azii. Do antického Rima v Caesarovej
dobe priSla hra podobna dne$nému futbalu a dostala meno harpstrum (z gréckeho
harpaston). Futbalovy davnovek: Na dalekom vychode v knihe Kon-gu-fu filozof Konfucius
spomina loptovu hru, pri ktorej sa pouzivali nohy a hlava. V Cine za dynastie cisara Cheng-
ti poznali akysi typ futbalu Tsu-chu, v ktorom sa kopalo do koZenej lopty. NadSenie pre
futbal bolo také velké, Ze basnici a spisovatelia ospevovali vtedajsich hra¢ou podobne ako
ospevuju v stcasnosti Pelého, Cruyffa, Maradonu & Romadria, vytvorili s nich narodnych
hrdinov. V japonskych, indickych a dalSich pramerioch z davnych ¢ias nachadzame
zobrazenie a opisy vtedajSej futbalovej hry. Na stredny vychod ho priniesli vojaci
Alexandra Velkého. Jeho rimskym pokraéovanim je uZ spominand hra harpastrum,
podobna svojej stredovekej podobe, ktorG v Taliansku nazyvali gioco del calcio a vo
franclzsku soule alebo choule. harpastum sa hralo na ihrisku s podstatne mensimi
rozmermi, nez mala hracia plocha na gioco del calcio. Zakladom hry bolo prenesenie lopty
za vyznacéenu d&aru. Hrali ju i najvyssie vrstvy spoloénosti, neraz aj oficialny predstavitelia
cirkvi. Z Rima preslo harpastum na Gzemie dneSného Franclzska — to uz boli rozmery ihrisk
omnoho vagsie. VyuZivali sa namestia, Siroké nadvoria i ulice. Hravalo sa v nedelu
popoludni. Historické zaznamy dosvedéuju, Ze futbal vo Franclzsku neostal, ale po bitke
pri Hastingse roku 1066 prenikol i za kandl, do Anglicka, Tam sa usilovne hral a rozvijal. V
14. storo¢i bol futbal fudovou zdbavou, aviak bez akychkolvek pravidiel. Hral sa pri
rozliénych oslavach v uliciach miest desiatkami a nezriedka i stovkami hracov. Ugelom hry
bolo dopravit Io fvek SM y. Stredoveky anglicky futbal
bol natiaj j bolo-dovelené takmer vietko, lopta sa mohla niest, kotdlat,
kopat. Zépasy trval? az.3 mlhodxgy::éambol pri nich poskodzov sukromny i verejny
majeto cﬁadzala:@-z@emﬁ acov i-divakov. Az tak, Z ﬁf& aprila 1314 musel
kral Ed I, (ﬁ;"—‘;&r takyto;zakaz “Pretoze hra s v ou prinaSa vela hluku a

z&kaz pestovat onG hru v
j hrat.*

sposobuje - iy ¢o je-Bohu nemilé, %
mestac fovat ¢ uvaznit tyl tfju u

[ jﬂﬁ’a‘%&’ nam docheVal EI zakaz, podra 0 je vo sviatoénych
ru zvanu futbal...

drioch vhodnejsie hadzat gu a oStepom, nez hrat

Neuplynto ani tri a pol storogia ae zmenili. Karal'll., kréal Al a a hlava tamojsej
cirkvi nielenZe roku 168 %&al osobitné povolenie hr tbal, 0 i patrénoval ako
hru potrebni na fyZIC vo;akov a nﬂormkov'ﬁn ta slbzili. Pravda, po
jeho smrti znova nast utbal é ¢asy. Jedn LFCh nie i panovnici ho tak
ochotne pojporeval Fu vy nov P‘slSveto vystavy dyne roku 1851 za

vlady Anghc na celkovom ozvoj vedy, techniky,
bol ewd_,entny O futbal najma stredna vrstva a
axacnou Zézitkom a radostou. Rozvija'sa‘organizacia klubov a

ekono
robotnlﬂ
ich ¢lenovia chcu hrat futbal medzi sebou. Prvé cambridgeské pravidla z roku 1848 este
niest dokonalé, preto bolo volanie po unifikécii futbalu stle silnejsie a silnejsie.
Zastupcovia poprednych britskych klubov a $kol zaloZili v Londyne 26. okt6bra
1863 The football Association, prvi futbalov( asociaciu na svete, ¢im polozili zaklady
moderného futbalu. Londynska Krafovska ulica sa tym zapisala do novodobych dejin
futbalu zlatymi pismenami. Tu sa zaéali zjednocovat i pohfady na novodoby futbal.
Ucastnici slavneho rokovania vsak vytvorili pri vyklade pravidiel dva tabory. Mensia ¢ast
Gcastnikov, reprezentovana F.w.Campbellom, zastavala brutélnejsiu formu — rugby — a
nemienila ustdpit zo svojich pozicii, lenze hlasovanie vyznelo v ich neprospech v pomere
4:13. To pravé futbalové jadro, reprezentované Vvacsi
rokovania, ustanovili vtedy zakladné pravidla, ktoré uréovali Ze: - lopta sa mdze len
driblovat, viest - hra rukami neprichadza do Gvahy, - podrazanie a strkanie je zakazané.
Martin Ritkuf, Robert Plesko 2A A

DOWNHLL nie je nahodou
povazovany za krafovskd disciplinu.
Jazdi sa s maximalnym nasadenim,
kde za kazdd chybu alebo
nepremysleny manéver sa tvrdo plati
nielen stratou casu, ale aj casto
nepeknym padom, ktory moze mat
neprijemné néasledky. Jazdec je pod
psychickym tlakom, okolo trate sU
divaci, ktori mo6zu ,vyhecovat® k
preceneniu schopnosti. Zist trat s
plnym nasadenim je velmi naro¢né na
fyzicku. Netrénovani jazdci tak s
dychom nesta¢ia uz po prvych 300
metroch a kratko na to maju problém
aj udrzat rajdy v rukach, takze na trati
bojuju viac sami so sebou aby vobec
celi dosli dole, neZ aby isli skuto¢ne
rychlo. DéleZité je uvedomit si aj to, Ze
na DH trati ide o jazdenie v ovela
vysSich rychlostiach, nez na aké sme
zvyknuti z nasho najblizsieho okolia.

Kazdému, kto uvazuje sa
tymto Sportom vaznejSie zaoberat,
odpord¢am pozriet si  www.qg.sk,
www.downhill.sk, www.ride.sk,
www.cyklistikaszc.sk a iné weby
Specializované na downhill, ako aj
SUTAZNY PORIADOK.

Ivan Kriazko, 3. A


http://www.qq.sk
http://www.downhill.sk
http://www.ride.sk
http://www.cyklistikaszc.sk

Histdria Thajského boxu

MUAY T4

Historia thajského boxu je (zko
spata so stahovanim Thajskych narodov na
Gzemie dneSného Thajska. Bolo vytvorené ako
doplnok vojnového umenia, ako systém boja
bez zbrane. Prva zmienka o turnajoch
pochéadza z 18. storo¢ia. Po druhej svetovej
vojne doslo v thajskom boxe k velkym
zmenam. Upravy pravidiel boja premenili toto
umenie na atraktivny Sport, preto ho v
st¢asnosti cvi¢i vela ludi ako relax alebo
$portovo.

Na rozdiel od inych bojovych umeni st Gdery
zasadzované plnou silou bez zastavenia.
Bojovnici  vystupuji bosi, nosia boxerské
rukavice. Okrem Gderov pastou si povolené
Gdery laktami, kopy kolenami a nohami,
pri¢om stper moze byt zhodeny na zem.

To, ¢o dodava thajskému boxu zvlastny
charakter a vlastny povab je tradi¢na hudba,
ktora znie pocas celého zapasu, rovnako ako
ritudl, ktory predvadzaju borci pred zahajenim
boja. Ten sa predvadza tak, Ze borci v
gracioznom predklone pozdravia publikum a
preukdzu Gctu trénerom. Potom nasleduje
séria spomalenych pohybov, ktoré symbolizujd
thajsky box, ciefom ktorych je skoncentrovat
sa na nadchadzajuci boj.

Po Gvodnom rituali sa obaja superi odober( do
protilahlych rohov, kde dostand posledné
pokyny od trénerov. Pokial sa zapas neskon¢i
K.O., na konci kazdého kola sa s¢itaji body a
podla nich sa urgi vitaz. Boduju sa iba
techniky, ktoré presne a tvrdo zasiahnu
slpera.

Ivan Hus, 2.A
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Area 51
Oblast 51 (Area 51)
kto

Tajnl americkl zakladiiu oznagovanu ako Oblast w Knﬂ ﬁ

vie, ¢o sa tam vlastne deje. V tomto &anku vam pri T rie,
polohy, realizovanych projektov, zabezpecenia, roznych: faktov.a-konsSpiracnych teoru
viazucich sa k tejto zakladni.
Historia

Z&kladfia bola zaloZend v roku 1957, ale jej emstwua bqla v| USA popierana az do
roku 1994, kedy pod tlakom dokazov potvrdila jej e Iadms_a__pﬁaalne
nazyva Air Force Flight Test Center, Detachment 3 E&;@E\ﬁé’ 'al'éb'b“'l"éé'ﬁi\'}a'ﬁ'i?{ centrum
leteckych sil, oddelenie 3). Neoficiaine ma viacery; ng@gﬂw@lgﬁﬂﬁegeﬂagd Groom
Lake, Dreamland a mnohé dalSie. L.r'hi'-.':'-'.» vk o < S0 10 e e
Poloha zakladne Photogragphy Prohibitod

Zé&kladria sa nachadza nedaleko vyschnutého jazeraiGroomilakexv juzpej.casthamerického
statu Nevada. Néjdete ju na stradniciach 37° 14' seviefnesa 1155 M&é'ﬁé'ﬁ'c sokalitevrchy
st viastnictvom americkej armédy, ¢o znemozriuje Tads&ncom priamy vyAIad na zékladdu.
Najblizéie miesto, z ktorého je priamy vyhrad na ZakadhocjevrehTikaboo-Reakvzaialeny
42 km vychodne.

Zabezpeéenie zakladne

Zékladria ma vlastni bezpeénostni sluzbu, ktora je rozmiestnena na mnohych
stanovistiach v okoli zakladne a taktieZ vyuZivaji terénne motorové vozidla na obhliadky a
konfrontaciu nechcenych navstevnikov. Pri vstupe do oblasti st vystrazné tabule varujice
pred pravom pouZit smrtiacu silu v pripade prieniku do areélu. V pGsti blizko zékladne su
rozmiestnené naslapné bezpe¢nostné zariadenia, ktoré s zakopane v piesku. Na blizkych
vrcholoch st rozmiestnené kamerové systémy monitorujice celu oblast. Bezpe¢nostna
sluzba zékladne tiez vyuziva helikoptéry na sledovanie oblasti popripade zastraSovanie
nechcenych néavstevnikov. Okolo objektu je natiahnuty plot z ostnatého drotu. V pripade
velkého zaujmu a sledovania diania na tejto zékladni je mozZné, ze tychto nadSencov
navstivia agenti FBI a predved( ich na vypocutie a v pripade, Ze sa preukaze neopravneny
vstup do aredlu zakladne, alebo do jej blizkosti hrozi pokuta vo vyske niekolko tisic
americkych dolarov popripade vézenie za ohrozenie Nérodnej bezpeénosti. TaktieZ
vzdusny priestor nad a v okoli zakladne je prisne strazeny.

Projekty

Na tejto zakladni boli realizované mnohé tajné projekty. Spomeniem len tie najznamejsie.
Projekt Senior Year a U2 — Tento projekt bol uskutoé¢neny v spolupréci so CIA a jeho
Géelom boli Spionadzne prelety nad Sovietskym zvdzom pocas Studenej vojny. V rdmci
tohto projektu bolo vyvinuté Spionazne lietadlo U2. Prvy uskuto¢neny let U2 bol v roku
1955 (2 roky pred neoficialnym spustenim zakladne).

Projekt Blackbird — ESte po¢as vyvoja U2 sa za¢al vyvoj nového Spionazneho lietadla. Malo
lietat vo velkych vyskach a rychlostou Mach 3 (1 020.87 m / s). Toto lietadlo vo$lo neskdr
do histérie ako SR-71 Blackbird. Kvoli servisnym narokom tohto lietadla doSlo k
masivnemu rozsireniu hangarov a pristavacich ploch. Prototyp Blackbird-u A-12 vzlietol v
roku 1962.

Projekty Have Blue a F 117 — V roku 1977 vzlietol prvy prototyp fahkej prieskumnej
stihacky Have Blue, ktora ako prva stL%acka pouzivala technoldgiu Stealth (mnohl Iudlg ju
mylne oznacovali ako UFO kvoli trojuholnikovému ‘tvaru) A te}to stiha¢

';tadlhs arﬁigrawtacn)-g‘ No

jaci’ nlerz‘Bd'a/hy;

-V dneénej dobe

- Vedci komunlkdfu s.' '
- Vyvoj zbrariovych s
obrany (SDI) ale
- Vyvoj technoldg
- Vyvoj technoldg
- Cinnost spojenaz
Mnohé z tychto



Muskarenie

Muskarenie je forma rybaréenia, ktoré spociva v napodobneni musiek, ktorymi sa Zivia
ryby. Formou muskérenia je mozné chytit rozne druhy ryb. Na slovenskych riekach sa
pomocou tohto typu rybaréenia chytaja lipne, pstruhy, aj iné druhy ryb, tieZ jalec hlavaty
avynimoéne sa moZe dat ,,oklamat* aj mala hlavatka podunajska.

Pod/a pouZitej techniky sa muskarenie rozdefuje do nasledovnych skupin:

Muskarenie so suchou muskou - je to takzvany lov na sucho. Pri tomto spdsobe sa
navnada, ¢ize muska plavi po hladine vody, preto je potrebné ju pravidelne susit, aby po
kazdom nahodeni plavala. Pohyb, ktorym sa muska susi, sa da prirovnat k bi¢ovaniu na
prazdno. Dalej st rézne pomdcky na to, aby navnada plavala lepsie a to rézne typy masti,
ktoré jej nedovolia namocit sa skoro. Pre zmienku stoji spomenut kac¢aciu mast. Neskor
prisiel na trh silikénovy sprej. V prvom rade je jeho aplikacia na musku podstatne
jednoduchsia a po spravnom aplikovani vydrzi ovela dih3ie, ako iné prostriedky. Tento
spOsob je pre vela rybarov nenahraditelny a to preto, lebo rybar vidi rybu priamo ako lovi
jeho navnadu. Tento spdsob bol viastne zrodom celého muskarenia. Stale viac a viac sa
zdokonaluje a to v technikach, ale hlavne v spektre musiek, ktoré sa &m dalej tym viac

priblizujd k redlnym muskam.

Muskarenie s mokrou muskou - je to sp6sob muskarenia podobny predchadzajicemu,
ale muska sa pohybuje tesne pod hladinou. Tento variant rybéri preferuji menej, a to
mozno z toho dbvodu, Ze rybar nevidi rybu, ked' zoberie navnadu ako to je pri love na

sucho. Napriek tomu v niektorych obdobiach a to hlavne na jar sa tato metdda pouziva na

lov pstruha a ako navnada sa pouziva ,muska“, ktora napodobriuje malu rybku takzvany

stimer.

Nymfovanie je to prakticky typ muskarenia ako predchadzajuci, s tym rozdielom, Ze tu je
navnada nymfa alebo ind forma larvy. Nymfa sa pohybuje tesne pri dne. Na ¢o sluzi

takzvanda zatazovka. Je to nymfa, ktora ma za Ulohu tazit ostatné nymfy na navezci, aby

boli pri dne. Je to velmi oblibend metd6da, lebo je jedna z najuspeSnejsich metdd a to

hlavne vtedy, ked ryby nezbierajd hmyz.

Lov na ,plavany“

Na lov plavanou mézeme lovit v3etky,
u nas Zjace, druhy ryb. Od dravych
ako zubag, Stuka, sumec a iné, az po
nedravé, akymi si kapor, pleska¢ a
dokonca aj lososovité ryby. Naradie a
navnady sa zostavuju podla cielenej
ryby, ktord chceme ulovit.

Technika : ,,lahka plavana“

Do vzdialenosti priblizne
20cm od héagika umiestnime na silon
vyvazovaci brok s hmotnostou 1-1,5g.
Potom budeme postupne pridavat na
silon  vyvazovacie broky, stale s
menou a menSou hmotnostou
smerom k plavaku a v rozpati cca 5cm
od seba. Cim ideme blizsie k plavaku,
tym priddvame mensi vyvaZovaci brok
a predlzujeme vzdialenost od
predchadzajiceho broku. Vidy po
pridani  broku  musime  skusit
vyvazenie  plavdka, aby sme
zabezpetili jeho dokonalé vyvazenie.
Ak je plavak vyvéazeny dorazovou
gumi¢kou, nastavime ponor nastrahy.
Pri love kapra je najlepsie, ak nastraha
lezi na dne alebo je tesne nad dnom,
nakolko kapor vac&sinou  prijima
potravu z dna. Na hacik napichneme
nastrahu a mozeme nahodit na
zvolené miesto. Lov na plavand je
najlepsie pouzivat na stojatych alebo
pomaly teélucich vodéach. Tymto
spdsobom sa da nastraha nahodit aj
do vzdialenosti 30 m a pri pouZiti
»anglickych plavakov* aj dalej. Takyto
spdsob lovu sa nam osved¢il pri
jarnych rybackach, nakolko je tato
technika podstatne jemnejSia ako
predchadzajica. Daji sa takto ulovit
kapry do hmotnosti aj 3kg, velké
pleskace o velkosti aj 60cm a aj dalsie
druhy ryb. Vnadit si mdZzeme hodenim
gul pripravenych z vnadiacej zmesi na
lovné miesto.

Vzdialenosti medzi brokmi mozu byt aj
rozne zavisi to len na rybarovi, a aj od
hibky v mieste chytania.

%
N VA

Dominik Turan. 3.A



A na zaver...

Blizi sa koniec Skolského

roka, Studentom
prajeme aspesné
ukongenie.  Pedagdgom
vela sil a trpezlivosti

a vsetkym krasne leto
pIné pohody, hodnotnych
zazitkov,  priatehtiev,
lasok. Stretneme sa plni
sil a energie v septembri.

»Potrebujeme dva roky,
aby sme sa naudli
hovoriz a Seszdesiat, aby

sme sa naucili mléaz...
(Ernest Hemingway)

Doélezité je, aby sme
nielen mlzali, ale najmé
pozorne pocuvali. Potom
mobzeme aj lepsie
pochopiz  a akceptovar
Judi, s ktorymi Zijeme.

Vagine konfliktov by sa
dalo predisz, keby sme

dokazali nielen pocuz,
ale aj pozorne aso
zaujmom pochvar

argumenty inych.

Na gynekoldgii je vizita. Primar sa pyta Zien, ktoré budd rodit.
Ako sa mate, a kedy budete rodit?

Prva:,, Dobre pan primar. A rodim 15. augusta.”

Vyborne.

Pride k druhej: A vy ako sa mate, a kedy budete rodit?
,,Dobre a rodim 15.augusta,pan primar.

N6 Vy tiez? Dobre.

Tretej sa pyta to isté a dostane ta ist( odpoved.

Ked' pride k piatej rodicke, ¢akd ta istd odpoved. Vy sa tieZ mate dobre?
,Ano.”

A tieZ rodite 15.augusta?

,,Nie, pan primér, ja som na tom zajazde nebola!”

Pocas navstevy v blazinci sa pyta navstevnik riadite/a, pod/a akych kritérii bude rozhodnuté,
¢ niekto bude zatvoreny alebo nie.

Riaditel vysvet/uje:

No, my napustime variu vodou, dame kandidatovi lyZi¢ku, hrnéek a kybel'a poprosime ho,
aby variu vyprazdnili.

Navstevnik hovori:

Aha, rozumiem, normalny ¢lovek vezme kybel, aby to islo rychlejsie, ze?

Riadite/: Nie, normalny ¢lovek vytiahne Spunt... Chcete pokoj s balkénom alebo bez?

Stretnd sa dve blondinky a jedna hovori:
"Véera, ked'sa vypol prad, ostala som tri hodiny zaseknuta vo vytahu!™
"To je ni¢! ja som zasa tri hodiny stéla na pohyblivych schodoch!

Synéek hovori svojmu oteckovi:

-Dom néasho pana ucite/a je hotova rajska zahrada!

-A to uZ prec¢o? pyta sa otec.

-Jeho dcéra sa vola Eva, jej snibenec Adam a svokru oslovuje ty had!

’www.fudée.cz
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